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એક દિવસે પરીક્ષિત રાન્ન રાજ્યસભા ભરીને ખેઠા હતા ત્યાં શ્રી 
વ્યાસજીના પુત્ર શ્રી શુકદેવજી પધાર્યા; તે નેઇને રાન્ન પરિક્ષિત આસન 
ઉપરથી ઉભા થઇ રૂષીના ચર્ણારવિંદમાં પડી સાદટાંગ દંડવત કરી ખહુ અઆ- 
દર સહારસહોત પે।તાના સુંદર ભુવનમાં લઈ જઈ રત્નજડીત સિંહાસન ઉ- 
પર ખેસાડી ચર્ણુ।રવિંદ ધોધને ચર્ણીદક લીધુ'. પછી વિધીપૂર્વક પૂજન કરીને 
નાનાપ્રકારનાં ભોજન કરાવ્યાં, તેથી શ્રી શુકદેવજીએ પ્રસન્નતાસહિત રાન્ન 
પરિક્ષીતની ભડિતનાં ખહુ વખાણું કયી, ત્યારે રાજાએ ખે હાથ ન્નેડી વિનેતી 
કેરી કે હૈ કૃપાસિધુ ભવભયભંજન ભગવાન| આપની અતી ફેપાવડે સદ 
વેદ તથા પુરાણુ સાંભળવાથી મારૂં હૃદય અતિ પ્રષુલ્ીતથી પ્રકાશ પામ્ટટુ 
છેઠ્ર પરંતુ હવે મારા મનમાં સદેહ ઉત્પન થયોછે કે સંસારમાં ઉચ તથા 
નીચ એ ખે કમે છે; તે કૃપા કરીને આ ખે કર્મતા ભેદ પૃથક પૃથક મને 
ફહો અતે મારા મનની રોકાએઓતું નીવારણુ કરે. | 
“ શેનો આ પ્રશ્ન સાંળળીને, ત્રી શુકદેવઝએ પ્રસન્ન થઇ્તે આન્‌ 
કરી કે હે રાજા તારા પ્રશ્નથી સંસારી મતુષ્યોને મોરો લાભ છે. અતે 
જે સૈદેહ તારા મનમાં ઉપજ્યોછે; તેજ સેદેઠુ એક વખત અજેનના મ- 
નમાં પણુ ઉત્પન્ન થયો હતો, તેજ સેદેહતો ઉત્તર્‌ જેવી રીતે શ્રીકૃષ્ણુજીએ 
આપ્યો હતો, તેજ ડું તારા આગળ કડુછું તે મત દણ્ને સાંભળ. 


ક સાતૈમાળા. 


ગક દીવસ ષાતઃકાળમાં શ્ર)કૃષ્ણુજ ફૂરતા ફેરતા અર્જીનના મુકામપર 
પૃધાર્યી, ત્યાં ખખર મળી કે અર્જીન સતો! છે. આ વાત સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુન 
જી આશ્ચર્ય પામ્યા. આવે વખતે સ્વપ્રમાં અજીતે પણુ શ્રીકૃષ્ણુને નયા કે 
તુરત ન્નગી ઉઠંયા, એવામાં વ આવીને કહ્યું કે હે પૃથ્વીપતી | આ- 
પણે ધેર શ્રીકૃષ્ણુજી પધાર્યા છે, આ સાંભળીને અર્જીન એકદમ દોડી શ્રી 
કૃષ્ણુજના ચણુરવિંદમાં પ અને દંડવત કરી, સ્થીર યઈ, વિતતી કરી 
કે હે સચ્ચીદાતેદ જગદીશ! આ અપરાધ મારાથી અન્નણુતાં થયોછે, તે 
આપકૃપા કરી ક્ષમા કરશૈ।. આ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુજએ અર્જુનને કહ્યું 
કૈ હૈ અર્જીન! તું મહા ખુદ્દીમાન અને સાનીછે, તેથી તું આ વખતે સ્વ 
ચત અવસ્થામાં મતે જેધ્તે બહુ સોચ કરેછે, કેમકે મતુષ્યદેડ ધણી મુસ્કે- 
લાર્થી પ્રા થાયછે, તેથી કરીને આ મતુપ્ય દેઠછે; એવું નનણીને આવે 
વખતે ખૃદ્દોમાન પુરૂષને સુવું ઉચીત નથી, 

શ્રીકૃષ્યુતા આવે। લાભકારક ઉપદેશ સાંભળી અર્જુને ઢાથ ન્નેડી 
વિનતી કરી કે હે દીતળધુ | દીનાનાથ આપ પરમકૃપાળુ છે તેથી આ- 
પના દાસથી જે અજણુપણે અપરાધ થયો છે તે કૃપાદ્રટ્ટિથી નીહાળી 
ક્ષમાકરી ખીન્ન ને ઉપદેશે। કે જે મનુષ્ય દેહધારી એને હોતકારી છે તેતું 
સ્તાન થવા માટે સેવકને આજ્ઞા કરે. કે કયા કયા અહિતકારી કર્મને ત્યાગ 
કરવો। જરૂરનો છે. ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુજએ ઉત્તર આપ્યો કે હે અર્જુન ! તું. 
મારો પરમભ5ત છે અતે તેથીજ હું તતે મારે પૌત્ર ન્નણીતે જે ને 
ગુપ્ત ઉષદેશે। કૈ જે જે દેવતાઓ પણુ જણી શકતા નથી તે હું આજ 
તારી પાસે કડ્છું તે ચીત રાખીતે સાંભળ. આ અમુલ્ય ઉપદેશે। તું અન 
ચવા બીન મનુષ્ય દેહધારીએ સાંભળીને અ'ગીકારે કરરે તે। તે પાપના 
*યધનથી સુડિત પામરે અને અંતકાળે સ્વર્ગમાં જઈ નીવાસ કરશે. 


શિક્ષા ૧લી- હે અર્જીન | પ્રાતઃક્રાલે જે વખત સૂર્યઉદય થાયછે, 


સ।તમાળા. ૩ 


તે વખત મનુષ્યને સુવું ઉચીત નથી. કૈમકે રાત્રીના ચોથા પોહોારમાં સર્યને 
તથા દૈત્યને યુદ્ધ થાયછે, તેમાં એશી હજર દૈત્યતે મારી સર્ય ઉદય પામે 
છે અતે દેત્ય જવ પાછા સજવન થાયછે, એટલામારે મનુષ્યોએ વિચારવું 
બેઇએ કે ખે ધડી વેહેલા ઉઠી પરમદયાળુ પરમેશ્વરના ધ્યાતમાં મન 
લગાવી ભજનાનંદમાં મગ્ન રહેવું. અને સુર્યઉદય થાય ત્યારે સ્નાન કરીને 
શ્રીસર્યનારાયણુને જ્લ અર્પણ કરી દંડવત કરવા અતે પીતૃદેવતાને પણુ 
જલ અર્પ'ગુ કરવું. તેથા સૂર્ય દેવતા તથા પીત દેવતા બળવાન યપ પ્ર 
સન્નતાથી આરશિશ આપે છે. માટે જે મતુખ્ય આ વિધીનો અ'ગીકાર 
કરશે તે આ લે।ક તયા પરલેકકના સુખોનો ભોગી થશે. 


શિક્ષા ર જ--ણે અર્જાન | ચાર પાયાના બીછાના ઉપર પોતાની 
સ્રી શિવાય ખીજ ડ્ોઇતી સાથે સુવું નહીં. કેમકે પોતાની સ્ત્રીતો અધાંગી 
(પાપ તથા પુણ્યની સાષી) છે. આ સાંભળી અજુંને હાથ નડી પશ્ન 
કર્યા કે હે કૃપાળુ કરૂણાનિધાન ! જે કોઈ અતિથી આપણે ઘેર આવે 
અતે તેની સાથે ખીછાતું ન હોય ત્યારે રું કરવું ઉચીત છે? શ્રીકૃષ્ણ જએ 
કહું કે આવનાર મનુષ્યે પોતાનું વસ્ન પોતાના અંગ સમાન ખીછાવેલા 
ખીછાના ઉપર પાષરીને સુષ્ર રહે તે! દોશ નહી. 

શિક્ષા 3 જ--હૈ અર્જીન! વિધવા સ્ત્રીના દાથની રસે!ઇ૪ જમવા- 
માં ધણે! દોપછે કેમકે જે સ્રીનો ધણી મરી નય છે તે સ્રી અરધા 
જળેલા મુદૌની માફક થઇ જય છે એટલા માડે તેતા હાથની રસોઈ 
જમવાયી ખહુ પાપ છે. અને અંતકાળે મુક્તિ મળતી નથી. 

શિક્ષા ૪થી--હેૅ અર્જુન ! સંધ્યા વખતે જે મતુષ્ય ધરના આંગ- 
ણામાંથી »્રાડુ કાઢે તે નકી દરીદ્રિ થાયછે, કેમકે આ વખતે લદ્દમીજી 
ધર્‌ ધરમાં ગમન કરેછે તેષી જેના હાથમાં લદ્દમીજ ઝાડુ દેખેછે તે 
ધરમાં ગમન નહિ કરતાં તેને શ્રાપ આપેછે. અને તેના ધરમાં પેરીધી 


૪ સુ।નમાળા. 


કઇ વખત ગમન ડરતાં નયી. 


શિક્ષા પ મી-હે અર્ન્વુન ! જે મનુષ્ય એકાદશી વગેરે ત્રત ધારણુ 
કરી સ્રીનો સંગ કરેતો તે વ્રતતું કૂળ મળતું નથી. આ સાંભળી અરજીને 
હાય જેડી ષશ્ન કર્યે કે હે સચ્ચીદાનદ આનંદરૂપ હે વિશ્વવ્હેમ વિદારણુ 
જગતાત ! ત્રતના દીવસ જે સ્ત્રી રેજસ્વલાના દોષથી મુકત થ૪ રતાન 
કેરેછે તારે પુરૂષ તેનો સેગ ન કરે તો! પાતકી થાય અતે સંગ કરે તો 
બ્રત નિષ્ક્લ થાય ત્યારે તેનું કેમ કરવું ! આ પ્રશ્નના જવાબમાં શ્રીકૃ- 
ષ્ણુજીએ કહ્યું ક્રે અરધી રાત ગયા પછી સંગ કરેતો! દોષ નથી કેમકે 
રાત્રીના પાછલા ખેપોાહેર આગલા દીવસની ગણુત્રીમાં આવે છે. તેથી 
રોષ લાગતો નથી. 

શિક્ષા ૬ઠ્ઠી--હે અરજુન | આગલી રાત્રીએ દીવાની વાટ પેટેલી 
રહી હોય તેની તે પાછી ખીજે દીવસે પેટાવે તે! તેમાં મહાપાપ છે. આ- 
વા પાપથી તે માણુસની સ્ત્રી ધણા કાળસુધી વાંક્રણી રહેછે. આ શિક્ષા 
સાંભળી અરજીને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને વીનેતૌ કરી કે હે અનાથનાનાથ 
દયાર્સંધુ વાસુદેવ |! આપે જે શિક્ષા કહી તે સાંભળવાથી દાસના મતમાં 
અતી આર્નદ થયે છે. યુપા કરીને ખીજ કોઇ આજ્ઞા કરે. 

શિક્ષા ૭મી-હે અરજીન! સર્યનારાયણુના સનન્‍્સુખ રહિનેદાતણુ ત- 
થા કોગળા કરવા નહિ તેમ અગ્તિ અતે જળમાં પણુ કોગળા કરવા નહિ. 
ક્રેમકે તેમ કર્યાથી અંતકાળે નર્કમાં જવું પડેછે. કેમકે દેવતાઓમાં આ . 
ત્રણે દેવતાઓ મોટા મેતાયછે, તેથી જે મતુષ્ય આ ત્રણે દેવતા ઓવું પ્રીન: 
તીથી પુજન કરે તો તેને યસ કર્યાતું કૂળ પ્રાત થાયછે, આ સાંભળી અચ 
રજાને પ્રશ્ન કર્યો કે હે ધતસ્યામ ચત્રભ્ુજ સ્વરૂપ! એ તણે દેવતાઓનું * 
સુજન 8૪ વીધીથી હમેશાં કરવું જોઇએ, તે રૃપાકરીને કહો શ્રીકૃષ્યુજએ: 
, કહ્યુકે આદીતવારે સુર્યુનારાયણુનું તરત ધારણુ કરવું, અને તરત ન રાખી 
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શકતે! તે દિવસે ફળા આહાર. કરવો પણુ એનતાજ ખોવું નહીં. હુવે અ- 
ગ્તી દેવતાની પુજની વીધી કહેછું. પ્રાતઃકાળે સતાન કરીને પોતાના પ 
દેવતાનું ધ્યાન ધરી ધી, સાકર, તલ, જવ આદી સામગ્રીથી અગ્ની રૅ 
પુજન કરવું અને જે આ રીતે ન થઇ શકે તો! રસોઈ તઇયાર થાય પ 
રસોઇની બધી સામગ્રીથી પુજન કરવું. હવે જળ દેવતાની પુન્નની વીધી 
કંદુછું તે સાંભળે. પ્રાતઃકાળે સ્નાન કરી કુવા અથવા તળાવ ઉપર જઇ 
દુધ તથા ચદન ચોખા પુષ્પ ચડાવીને નેવેઘ અર્પણ્‌ કરવું. જે મતુષ્ય આ 
રતે ત્રણે દેવતાઓનું પુજન પ્રતિદીન કરે તો તેના આશીર્વાદથી આ 
લોકમાં ધત સતાન અને પરલોકમાં વપ્કઠેવાસ પામે. 
શિક્ષા ૮ મી--હે અરજાન ! જે મનુખ્ય બળતા દિવાને ન્નપટ મારી 
ખુજતવે છે અથવા'”દિવાથી દિવો લગાકી પેટાવે છે તે મકાપાતકી થાયછે. 
શિક્ષા હ મી--હૈ અર્જીન! જે મતુષ્ય ત્રત ધારણુ કરી ખાટલા ઉ- 
પર્‌ સૂવેછે તો તેનું વ્રત નિષ્કૂળ થાયછે. કાર્ય કૈ જે દેવતાનું વ્રત ધારણુ 
રે તે દેવતા જૃતને દિવસે વ્રતવાલા મનુષ્યના અંગમાં પવેશ કરેછે. તેથી 
વતવાળાએ પૃથ્વી ઉપર સુઇ રહિ સ્રોથી અલગ રહેવું આમ કયોથી દ્દે- 
વતા પસન્ત થઇતે આશરવાદ આપેછે. અને ત્રત ફળદાયક થાય છે. 
શિક્ષા ૧૦ મી--હે અર્જીન | ભત રાખ્યું હેય તે દીવસે પોતાનું 
એડું (જુદણુ) ક્રાધતે કાંઈપરુ આપવું નહોં. કેમકે તે ખાનાર મતુષ્ય 
' જૃતતું અણું કૂળ લઇ લે છે. 
ી શિક્ષા ૧૧ મી--હે અર્જુન ! જે મતુષ્ય રસોઈની બધી સામગ્રી 
 અશાખર તૈયાર થયા પહેલાં અયવા અગ્ડી દેવને જમાડયા અમાઉં 
જલદી કરીતે જમવા બેસી જય અને જ્યાં સધી રસોઇની સર્વ ચીન્ને 
તૈયાર થઈ ને હોમ અને અગ્નીદેવતે જમાડયા અગાઉ રસોડામાંથી 
સા ગીજાતે અખ. પે દે રી સાથીને પાત્રવિના પૃથ્યીપર્‌ 


નાણુ 
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મૂકે તો આ ત્રણે પાપથી મનુષ્ય સદા દરીદ્રી અવસ્થામાં રહે મારે 
મનુષ્યે અવસ્ય ન્નણુવું ન્તેઇએ કે જ્યારે રસોઈની સર્વ સામમી તઇ- 
યાર થાય ત્યારે સ્વચ્છતાથી અગ્ની સન્મુખ પાટલા ઉપર બેસીને પુ- 
રણુખહ્મ પરમદયાળુ પરમેશ્વરને તૈયાર થએલી રસેધ્ંતી સામમ્રી ધરવી 
અને અન્ન દેવને નમસ્કાર કરવા અને અભ્યાગતને રસોઇની સર્વ 
સામમીયા ભોજન કરાવવું. બે તે ગરીબ અવસ્યાને લીધે ખની શકે 
નાહિ તો થોડી થોડી સર્વ ચીજો અભ્યાગત નીમત અર્પણુ કરવી અને 
પછી જમનગું. એ પ્રમાણે જે મનુષ્ય કરરે તે મહાપુણ્યના મતાપથી 
અગ્તી દેવ તથા અન્ન દેવતાને આશિરવાદ પામીને સદા સુખી રહેરે. 

શિક્ષા ૧૨ મી--હે અર્જીન ! જે માણુસ ત્રાંબાના વાસણુમાં પા- 
ણી ભરીને કુદરતી હાજતે (ઝાડે જ'ગળ) લઇ જઇ અજીઠ કરેતો તે 
મતુખ્ય અંતકાળે નકંનો અધિકારી થાય. કેમકે સર્વે ધાતુઓમાં ત્રાંખુ અતિ ' 
પવિત્રછે એટલા માટે ત્રાંબાના વાસણુયી સ્નાન કરનાર મતુષ્યતે ગગા 
સતાન સરખું પુષ્ય થાય છે અને પોતાના પીતૃદેવતાને ત્રાંબાના વાસણુ- 
માં ભોજન અથવા જળ અર્પણુ કરે તો તે પણુ મોડું પ્રુષ્ય ગણાયછે, 

શિક્ષા ૧૩ મી--હે અર્જીન 1 નરે માણુસ બરહ્માહત્યા તથા પર- 
સીનો સંગ કરેતો! તેને ઠન્નર્‌ વર્ષપર્યત નર્કમાં વાસ કરવે। પડે છે. 
કદાચ પરસ્ત્રીના સગ કરવાષી જે વીેનું બીંદુ પડી તેમાંથી પુત્ર 
ઉત્પન્ન થાય તે। પોતાના સારા ક્માથકી જે સ્વર્ગની પ્રાપ્,ી થાય છે તે 
ન થતાં ઊલકુ નર્કમાં જવું પડેછે એટલુંજ નહી પણુ પોતાના પીતૃદેવ- 
તાએ કે જે પોતાની સારી કરણીથી સવગ પામ્યા હરો તે પખુ નર્કમાં 
જઇને પડેછે. અને શ્રાધ તર્પણુથી સદા વીમુખ રહે છે તેથી આ પાપ 
અધા પાપો। કરતાં મોટું ગણુયય છે. 


શિક્ષા ૧૪ મી--હૅ અર્જુન ! જે મતુષ્ય સ્રીતો સગ કરી. સતાન 
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નહી કરતાં અપવિત્ર રહેછે તે અંતકાળે નર્ક વાસમાં દારણુ દુઃખ ભોગવે 
છે કમકે એવા અપવિત્ર માણુસતાં પગલાં પૃથ્વિપર્‌ મુકવા સરખાને 
પોતાન! પીંત્રુતા પંડપર મુકવા સરખાં ગણાય છે. 

રિક્ષા ૧૫ મી--હે અર્જીન! અમાવાસ્યાને દીને જે મનુષ્ય 
જ્ોડનાં પાંદડાં તથા ડાંખરાં તોડે છે તેતે ખહ્મહત્યાનું પાપ વળગે છે. 
એેટલા માટે ને દીવરો દાતણુ પણુ કરવું ઉચીત નથી કમકે તે પણુ 
એક ઝાડવું ડાંખર્‌ કહેવાય છે. 

શિક્ષા ૧% મી--હે અર્જીત ! કોષ અભ્યાગત સાધુ અથવા 
મુસાફર માણુસની યાચનાનો જે માણુસ અનાદર કરે તો તે માહા 
પાતકી થાય છે. માટે મતુષ્યતે ઉચીત છે કે પોતાની શકિત મુજખ 
કાં પણુ આપી તેને સેતોષવેો અને જે આપવાતી શક્તિ નહી હોય 
તો તેને નમૃતાથી કોઈ પુણ્યવાન ગ્રહસ્થનું સ્થાનક દેખડાવી આપતું 
એ સર્વ દાનથી પણુ શ્રેષ્ટ દાન ગણાય છે. 

શિક્ષા ૧૭ મી--હે અર્જીન |! જે મતુષ્ય પોતાના ધરમાં તુટેલા 
ખાટલે તથા છુટેલા વાસણા રાખે તો તે અવશ્ય દરીદ્રો યાય. 
શિક્ષા ૧૮મી--હે અર્જીન! જે માણસ પરમાત્માના નામનું ભજન 
કીલૈન કરી ભોજન કરેછે અથવા હાલતા, ચાલતા, ઉઠતા, બેસતા, અયવા 
કાંછ્ી પણુ કામ કરતાં પરમાત્માને યાદ કર્યા કરેછે તે આ લોકમાં તથા 
ચૂર્લેકમાં પણુ મનવાંછિત પુણ્યને પામેછે અને આ શિક્ષાથી જે માણુસ 
. “વીરૂદ્ધ વર્તેછે તો તે મહાપાપનો અધિકારી થાયછે. 

શિક્ષા ૧૪ મી--હે અર્જીત | જે મતુષ્ય એકજ પાત્રમાં ખીન્નની 
સાથે ભોજન કરેછે અષવા કરાવેછે તે ભ્રદ થાયછે કેમકે પુર્વ જન્મમાં 
તે માણુસ ક૪ ન્નતતેો હરે તે માણુસથી જણી શકાતું નથી તેથી એકઠા 
_ખેંશી ભોજન કરવાથી અથવા ખીનનું એડું ખાધાથી પુર્વજન્મની પ્રક્નેતી- 
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નો અંતકરણુમાં પ્રવેશ થાયછે અતે તેથી નીચ કર્મ ભોગવવું પડેછે. 

શિક્ષા ૨૦મી--હૈ અજુન | ભોજન કરતી વખતે અન્નદેવ મુખ- 
માં વાસ કરેછે. માટે મતુષ્યતે ઉચીત છે કે મુંગે મુગે ભોજન કરવું કેમકે 
ખે[લવાથી કોઈ વખત સારૂં માડું બોલાઇ નયછે તો! અન્નદેવતાના શ્રાપથી 
આ જન્મમાં દરીદ્રપણાને પામેછે માટે મનુપ્યે અવશ્ય એક ચૌત રાખી 
યૃલાંઠી વાળીને અન્નદેવતાની મનમાં મોટાઇ માનીને ભેોન#ન કરવું જેથી 
અન્ન દેવતા પસન્ન થઇ આશીપ આપેછે. 

આ સાંભળી અજીને પ્રશ્ન કર્યો કે હૈ જગદીશ જગત ગુર્‌ | 
ભોાજત કરતી વખતે કેને કાંઇ કહેઝું પડે અથવા ખોલવું પડે તે તેનું 
કેમ કરવું ? ત્યારે શ્રી કૃપ્ણુછીએ કશું કે જે ખોલવાની ઘણીજ જરૂર 
પડે તો પાંચ ગ્રાસ ખાધતે આચમન કરી જે કામ હોય તે કરવું પણુ 
કાધ્ની [(નદ્દા અથવા ખુર્‌ કામ કરવાતે કહેવું નહિ, 

શિક્ષા ર૧મી--હૈ અર્જુન ! જે મતુષ્ય પોતાની અધોગી (સ્રી) 
ને ખોઢા આચરણવાળી સમજી તેની નિંદા કરે અથવા દુઃખ આપે, અને 
પોતે પણુ અંતઃકરણમાં દુખી રહે તે મતુષ્ય પશુ સમાન નજણુવો., અતે 
*વા ડલેશથી સંસારમાં અપકીર્તી પામી અતઃકાળે નકતોા અધીકારી થાય . 
છે કેમકે પોતાની સ્્રીના સંગથી ને પુત્રની ઉત્પત્તિ થાયછે તે વખતે તે 
મતુષ્યના પીત્રદેવ નીચ કર્મથી નર્કના અધ્રિકારી થયા હોય તો તે પોતાના 
વંશમાં પુત્રની ઉત્પત્તિથી મુકત થળ વૈકુઠેમાં વાસ કરેછે અને પ્રસશ્તાથી-તે 
પુત્રવે આશીવીદ આપે છે આવા કારણુથી પોતાની પરણેલી સ્ત્રીને હમેશાં. 
પ્યાર તથા પૈસાથી પ્રસન્ન રાખવી, તે એવી રીતે કે સ્રીતા મતમાં એજું. 
ભાસે કે મારા પતી સમાન મારે! હીતકારી કોઇ નથી કેમકે પરણેલી સી 
પુણ્ય તથા પાપની ભાગીદાર છે અને કદાચિત તે સ્ત્રીથી કોઈ અવિચાયું 
કામ થળ જયતે તે ડાહ્યા પુરૂષે ફરીથી એવું નહીં કરવા માટે શિખામણ: 


સુ।ન માળ! ટ 


આપી પ્રસન્ન રાખવી તેમજ સ્્રીએ પણુ પોતાનું પતિતવ્રતાપણું સાચવી પેન 
તાના પતિને પરમેસ્વર સમાન ન્નણી તેની આજ્ઞાનું ઉલ્લ'ધન ન કરતાં સુ 
ખમાં તથા દ્‌ઃ ખમાં પ્રસન્ન રહી પરમેરવરે જે આપ્યું હોય તેમાં સંતોષ 
માની સારા શણુગાર સજી કોઇ વાતે પોતાના પતિને કંટાળા ન આપતાં 
આનેદમાં રેહવું. આથી પુરૂષને પોતાના ધવા રેજગારમાં સાવધાનપણેથી 
સારી પ્રાપ્તિ થાયછે. માટે આ પ્રમાણે સ્ત્રી તેમજ પુગ્ષ આપસ આપસ- 
માં પ્યારથી વર્તેતો આ લેકમાં અપાર સુખ ભોગવી અતઃકાળે મોક્ષ 
પામી વૈકૃડઠધામમાં પરમ આનેદથી વાસ કરે છે 

શિક્ષા રર મી--હે અર્જીન | દીપકની ન્નેતીની અથવા સૂર્યની 
ખોટી છાયા જે મનુષ્ય ઉપર પડે તે તે દુશિત છે. 

શિહ્નમા ર૩ મી--હે અર્જીન ! જે 3નુષ્ય મંત્ર તંત્ર અને મુઠંથી 
અથવા બીન્ન કોઇ ઉપાયથી કોઇને મારવાનું કરે તે! તે અંતઃકાળે બાર 
વર્ષ સુધી તકનો ભોગી થાય, 

શક્ષા ર૪ મી--હે અર્જીન ! રેટલા તમા રેટલી ઉપર ધો 
ચોપડથા વિના ભોજન કરવું તે પ્રેતસંગે ભોજન કર્યા બરેબર છે, કાઃ 
રણુ કે લુખા ભોજતમાં હંમેશાં પ્રેતનો વાસ રહેવાથી પ્રેત વિદ્ય કરેછે 
તેથી દરીદ્ર અવસ્થા થાયછે. માટે મતુખ્યમે હમેશા પોતાની શક્તિ ધમાણે 
ભોજતમાં ધી વાપરવાથી પ્રેત બાધ કરી શકતું નથી. 

શિક્ષા ર૫ મી--હે અર્ન્ડુત ! જે મતુષખ્ય દીવાની જેતીમાંથી 
અગ્ની સળગાવી રસોઇ અથવા ખીજીું કાંઇ કામ કરે તો તે દીપકના 
શ્રાપથી કણ પામેછે કારણુ કે તે અગ્ની ચીતા સમાનછે. 

શિક્ષા ર૬ મી--હે અરજુન! જે મતુષ્ય પ્રાતઃકાળે અથવા સંધ્યા- 
' કાળે ધરના ઊંમર ઉપર બેસે તો તેની સંપત્તીનો નાશ થણ કરજમાં 
વધારા યાય છે, 


શિક્ષા ર૭મી--હૈ અર્ન્તુન |! જે મતુષ્ય પ્રાતઃકાળે ઝાડું કાઢુડી ક- 
ચરાતે આંગણામાં રાખી મુકે તો તે લધ્મીજના શ્રાપથી સદાય દરિદ્ર રહે. 

શિક્ષા ર૮મી--હે અર્ન્તુન 1 જે મતુષ્ય તળાવ, નદી, અથવા બ- 
ગીયાના ફીનારા ઉપર્‌ કુદરતી હાજતે ( ઝાડે ) જય તો. બહુકાળ નકમાં 

નિવાસ ફરેછે. 

રિક્ષા રઇમી--હે અર્ન્નુન | જે મનુષ્ય એકાદશીનું વ્રત ધારણુ નહિ 
કરતાં અનાજ ખાયતે તેતું જીવવું પશુસમાન સમજવું અને તે પાંચ હુ" 
તાનો અધીકારી થઈ અંતકાળે નર્કમાં વાસ કરેછે તેટલા માટે મતુષ્યૅ 
એકાદઘ્શીનું ત્રત ધારણુ કરી આખો દીવસ ભગવાનના ધ્યાનમાં મગ્ન 
રહી રાત્રીએ ન્નગ્રષુ કરે તો! મોઢા મોટા પાપનો નાશ થાયછે એટલું- 
જ નહિ પણુ પોતાના પીતદેવતાને પણુ સ્વર્ડની પ્રાપ્,ી થાયછે. આ 
શિક્ષા સાંભળીને અરજાને પશ્ન કર્યો હે ભવભયર્ભજન દીનદયાલ |! કોઈ 
વખત બુલ્યે ચુક્યે વ્રતને દીવસે અનાજ ખવાય તો એ પાપથી શી- 
રીતે છુટાય ? શ્રીકૃષ્ણુજએ કહ્યુ'--હે અરજાન! અનાજ ખાતી વખતે 
વ્રત છે એમ નનણુવામાં આવે તો ક્‌રીધી ગ્રાસ નહી ભરતાં વ્રત ધા- 
૧ણુ કરે, તો તેના વ્રતનું કૂળ પૂણુ પ્રાત થાયછે અને તેના પોતૃદેવ 
પણુ સુખી થાયછે. કદાચ કે૪ મતુષ્ય નિર્જન શૃત ન રાખી શક તો 
ફૂકત ગાયના દૂધથી અથવા ફળ અહાર ઠર્યથી પણુ વ્રતનું દળ પરી- 
પૂર્ણું પામેછે. વળી આ વાત ઉપર્‌ પણુ ધ્યાન રાખવું કે એકાદશીને 
દિવસે જે માણુસ ચોખા (ભાત) ખાયછે તો તે કીડા બરોબર છે જેન ' 
ટલા ચોખાના કણુ ઉદરમાં જય તેટલી હત્યા ખેસેછે. કદાપી ત્રત ન 
રાખી શકે તો પણુ ચોખા અથવા લુષુ (મીઠું) ખાવું તહી. આન્નરી 
_માણુસે પણુ એકાદશીતે દીવસે ચોઃખખા .અથવા લુણુ ( મીઠાનો) ને ભાન * 
ગ કરવો. તેમજ રવીવારે પણુ મીઠાવાળું ભોજત ખાવું નહી. આવી 


સાનમાળા. કૃરૃ 


ઉત્તમ શિક્ષા શ્રીકષ્ણુના મુખથી સાંભળી અરજુન મહા શેક સમુદ્રમાં 
આ ગુપ્તવાતથી કંપીત થઇ ડુખી ગયે, ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે તેને સોચ અવ 
સ્ધામાં ભેઇ અતિ દયાથી તેના મનનો ડલેશ મટાડી આત્તા કરી ક» 
હે અરજુન ! તારાથી આજ સુધી ઉંચ નીચ કર્મ ખન્યાં માટે આ ગુન 
મ ભેદ તારા આગળ પગટ કર્યા તેનો તું તતમનથી અંગીકાર કર. અદ 
આના સાંભળીને, અરજુન શ્રીભગવાનના પગમાં મસ્તક નમાવી રતુતી 
કરી હુ મધુસુદન | #જજુષખુ | નંદનાનંદન | મનમોહન | અધમઉધારણુ 
શ્રીમઠારાજ | આ સંસાર સાગરથી પાર ઉતરવા નેકારૂપ આ શિક્ષાઓનો 
મહીમા ગાતાં શેષાદી આદી દેવતાએ પણુ પાર પામી શડયા નથી. હૈ 
નાથ | મારી રક્ષા કરો, અર્થીત ખીજી કાંઇ આના કરે. ત્યારે શ્રીકૃષ્ણ 
અરજુતતે પરમભકત જાણી નીચે પ્રમાણે ખઓીજી આનાએ કરી છે. 


શિક્ષા ૩૦ મી--હે અર્જુન | જે મનુષ્ય રજસ્વલા આથી શૈથુન 
કરે તે આ સંસારમાં તેના પાપયી તેનું રારીર હમેશા રોગી રહે અને 
ર્ખતઃકાળે હન્નર વરસસુધી નર્ક ભોગવે. કારણકે રજસ્વલા સ્રી પેહલે 
દીવસે બ્રહ્માહત્યારી બીજે દીવસે ચંડાલણી ત્રીન દીવસે ધોબણુના સન 
માનછે માટે ત્રણુ દીવસમાં તેનાં લુગડાંનતે અડકવાયી તથા તેતું મેહ 
ન્ેવાધી પાપ લાગે છે અથવા તેના હાયષી ભોજન કરે તો આખી ઉ- 
મ્મર્‌માં કરેલાં પુણ્યદાનનતેો નાશ થાયછે એટલા માટે ત્રણુ દીવસ રજ- 
સ્વા આઔથી દુર રહિ ચોથે દીવસે સ્નાન કરી શુદ્ધ થયા પછી પુર્ષે 
આને સમાગમ કરવો અને તે દીવસે ને સમાગમન કરે તો પુરૂષને 
હયા લાગેછે, એવું સાંભળી અ્જીંને પ્રશ્ન કર્યો કે આનો પતી પરદેશ 
ગયો હોય તો તે પાપયી શી રીતે મુડત થાય. ભગવાન ખોલ્યા કૈ &- 
_૬ાપી પુરૂષ ધેર ન હોય તો સ્ત્રીયે સતાન કરી સૂર્ય સન્યુખ રહો પોતા- 
ના ર્વામીની સુરતને મત ર્‌પી આરસીમાં નને# લે તો તેનો પતી અદ 


૧ર્‌ સુ[નમાળા, 


પાપથી સુડત થાય છે. 
રિક્ષા ૩૧ મી--હે અર્જુન | જે મતુષ્ય પોતાના જીવને કાઇ 
ઉત્તમ પકારના પદાથ ઉપર ઈચ્છા કરતું અટકાવી તે પદાથેથી વિમુખ 
રાખે તો તે માણુસ આ જન્મમાં સદા દરીદ્ર રહેછે અને મરણુ પાછળ 
પણુ તેના જીવતે મુડતી મળતી નથી, આવું શ્રી ભગવાનનું વચત સાં- 
ભળી અર્જુને પશ્ન કરડી કે હે દિનદયાળ ! નીધન મનુ'ય પોતાના જવ- 
ની ઇચ્છા પરીપુર્ણુ શીરીતે કરી શકે? તારે શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને કહ્યુ ક 
નીધન માણુસે પોતાના જીવની પ્રસન્નતા માટે રવીવારે, અથવા જન્મ 
નક્ષત્રના દીવશે અથવા અમાવારયાને દીવસે પોતાની મ મુજખ મન- 
માન્યા પદાર્થનું ભોજન કરે તો ઇશ્વર તેની મનકામના સદાય પુરી કરે, 
શિક્ષા ૩૨ મી--હૅ અર્જાન ! જે મનુષ્ય કાંપ વસ્તુ કોધ્તે ધ- 
સૌદા તરીકે આપી હોય અને તે પાછી લે અથવા પોતાના મનમાં 
ક્રાઇ વસ્તુ ધમાદામાં આપવી કરીને જે તે ન આપે તો તે મોરો પાન 
પો થાય છે. અથવા કેની ઉછીતી તથા કોઇ કારણથી વસ્તુ લાવીને » 
પચાવી જય તે। તે આ જન્મમાં અપકીર્તી પામી બીન્ન જન્મમાં સ- 
“હસ્તગણું આપતાં પણુ પાપના બંધનમાંથી છુટતા નથી. માટે મવુષ્યને 
ઉચીત છે કે મોટેથી ખોલીને પૂરી જવું નહી. પા 
(શક્ષા ૩૩ મી--હે અર્જીન ! ને માણુસ પોતાની છોકરીનું 
લગ્ન પૈસા લઈને કરેછે તે માહાપાત્કી થાયછે અને તે પાપના ફળથી _ 
નિર્ધન થઇ દરિદ્ર અવસ્થાને પામે છે. એટલુંજ નહીં પણુ તેના પિતૃદેવ 
શ્રાદ્ધ તર્પશુથી વિમુખ રહી નરકમાં વાસ કરેછે. 
શિક્ષા ૩૪ મી--હે અર્જીન | મતુષ્યતે ઉચિત છે કે કોઈએ 
કાંઈ વસ્તુની માગણી કરી હોય અતે તે વસ્તુ આપણી પાસે હોય તો તે . 
આપવી કૈમક્રે તેથી અસ્વમેધ યસ્તુ કરયાસરખું પુષ્ય થાયછે. ન 
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રિક્ષા ૩૫ મી--હે અજુન ! જે માણુસ ઈશ્વરે આપેલી ખ- 
ક્ષીશ ઊપર સેતોષ ન રાખતાં બીશ્નની અપેક્ષા કરેછે તે સદાકાળ 
દુખી અવસ્થામાં રહેછે. એટલામાટે મતુષ્યે સતોધ રાખવો કેમકે 
સૈતોષી સદા સુખો, 

રિહ્ના ૩% મી--હે અજીત! જે મવતુષ્ય પોતાની મનકામના 
સિદ્ધ કરવા ચાર પાયાના આસન (ખુરશી, ખાટલે વિગેરે) ઉપર 
ખમેશીતે પરબ્રહ્મ જગદીશ*્વરનું પુજન કરે તો તે અકળ નાયછે એટલ 
માટે ભોંય ઉપર એકાંતમાં પવિત્ર આસન જેવા કે દ્રભાસન, મૃગછાલા, 
અથવા ઉનતું વસ્ર પાથરીને પુર્વ અથવા ઉત્તર દિશા ભણી મુખ 
શ્ઞખી એક ચિત્તે પરમાત્માવું સમરણુ પુજતમાં મત લગાવે તો તે 
મૂળદાયક છે. 

શિક્ષા ૩૭ મી--હે અર્જત ! ને મનુષ્ય તીર્થ કાંડે જઈ પ- 
રસ્રીને કુદદિથો નિહાળે તો તે પાપથી તેની મુડિત કોઇ જગ્યાએ 
થતી નથી અને એતકાળે યમદુત તે પાપીને નરકમાં લઇ જઈ લેન 
ઢાની તપાવેલી શીખે! આંખોમાં ખોશે અથવા અતેક પકારનાં દુ:ખ 
આપેછે. આ સાંભળી અનોને વિનંતિ કરી કે હે જગતગુરૂ અંતરનનમી 
કુપા કરી કાંઈ ખીજી પણુ લાભકારી શિક્ષાનો ઉપદેશ કરાવો! કે જેથી 
મતનર્પી મેહેલમાં સાનર્‌પી દીવાનો ઉજારા થાય. 

રિક્ષા ૩૮ મી--હે અર્જીત ! જે મતુષ્ય ગૈગાસ્નાન કરવા જ- 
તી વખતે પગમાં પગરખાં પેહેરી જય તો તે સ્તાનતું ફળ પામતે। નથી. 

શિક્ષા ૩૯ મ--હે અર્જીત | જે મનુષ્ય ચાર ભાઈઓની વ- 
ચમાં ખેશીને કાંધ ખાવાતું મેગાવે અને તે બીન્નઓને ન આપતાં 
કો એકલો ખાય તે તે પાપથી સુડત યતો નથી, પણુ ગરીખતે 
“રષ નથી, 
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શિક્ષા ૪૦ મી--હે અર્જીન ! જે મતુષ્ય રવીવારે દાદશીએ, 
તથા અમાવાસ્યાને દોવસે ખીચડી ખાય તે। પાપના બંધનથી ખીન્ન 
ઉત્તમ પદાર્યાથી વીમુખ રહે છે અને પ્રન્ન (પુત્ર) જીવે નહીં. 

શિક્ષા ૪૧ મી--હૈ અર્જીન | ખારસને દીવમે પુરાણ વાંચવું 
અથવા સાંભળવું અયોગ્ય છે કેમકે તે દીવસ શ્રી વ્યાસ મુની આખે 
દહાડે! પરહ પરમાત્માતા પૂજનમાં ધ્યાન રાખી ખેસે છે તેથી જે 
કાઇ પુરાણુ વાંચે તો તે ધ્યાનથી ચલાયમાન થાય છે. 

શિક્ષા ૪૨ મી--હે અર્જીન ! રવિવારે અથવા વ્રત ધારણને 
દીવસે દર્પણુમાં મુખ ન્નેવું અયોગ્ય છે. 


શિક્ષા ૪૩ મી--હે અજન! ને ખાટલા ઉપર ધણીધણી- 
યાણી સુતાં હોય તે ખાટલા ઉપર ખીનએ સુવું અથવા ખેસવું નહીં 
આ દોષ સુનારા ધણીધણીયાણીથી મોટા હેય તેનતેન લાગે છે પણુ 
આળકેોને ખાદ નથી. 

શિક્ષા ૪૪ મી--હૈ અર્જુન ! જે માખુસ તલની ચેરી ડરે તે 
ગાહા પાતકી થાય છે એટલુંજ નહી પણુ કોઈ તલ ખવરાવે તો તે 
“ખાવામાં પણુ દોષ છે. આ સાંભળી અજુતે પ્રશ્ન કર્યો કે હે મહારાજ 
જાઈ સયુ વાહલું તલ ખવરાવે તો તે શા રીતે ખાવા તે કૃપા કરી 
આન્ઞા આપે. ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુજએ કહ્યું કે ભોજનના બદલામાં કોણ્તે. 
તલ ખવરાવવા નહીં પણુ ખાહાણુને આપવા કૅ જેધી પુણ્ય થાય, 
ી શિક્ષા ૪૫ મી--હે અરજુન | જે માણુસ લધવી (પીશાબ) 
કરીને પાણી લઈ હાથ પમ ધોતા નથી તે અપવિત્ર રહે છે અતે તેથી 
સદકર્મતું પ્રળ પામી શકતો નથી. 

શિક્ષા ૪% મી--હે અરજુન ! જે મતુષ્ય એકાગ્રથીત રાખી 
કૃષા વાતામાં ધ્યાન રાખે તે! તે વૈકુઠમાં તાતાપકારતાં સુખ ભેોગવેછે# 
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શિક્ષા ૪૭મી--હૅ અર્જીન! જે મતુષ્ય અનામત વસ્તુને પોતાના 
કબજામાં કરી લે તે બદલ અનેક પકારનાં દૂ; ભોગવી અંતઃકાળે નેને 
અધ્િકારી યાય છે અને તેની સ્ત્રોને વાંઝીયાપણું ભોગવવું પડેછે. 

રિક્ષા ૪૮ મી--હૅ અરજાન! જે મનુષ્ય પોતાની પરણેલી 
સમીનો ત્યાગ કરે અથવા ગાયના ટોળામાં જઈ વીનાકારણે મૈથુન કરતી 
ગાયને ડરાવીને નસાડે તો! તે અંતઃકાળે નરકના અધિકારી થાય છે તેમ- 
જ તેનો વંશ ધેલે। ગાંડે। થાય છે. 

શક્યા ૪૯મી-હે અર્જુન |! જે મતુષ્યને લેણદાર તમાદે કરી ખાર્‌- 
ણુ।માં ખેઠે હોય તે વખતે કરજદાર માણુસ નને ધરમાં રહી ભે।જનત 
અથવા જલ લીયે તે! તે અપાધી થવાથી જન્મ આખે! દરી રહેછે. 

શિક્ષા પ૦ મી-હે અર્જાન | જે માણુસ પોતાના કુટબની, અ* 
થવા નાતની, નિંદા કરે છે તો તે પુત્રવું સુખ પામતો નથી. 

શિક્ષા ૫૧ મી--હે અજુંન! જે મનુષ્ય પોતાતો બડાઈ કરે 
અથવા ખીન્નતે મોઢેથી સાંભળીને મલક જયછે તેને મુર્ખ જણુવે।, 
એટલુંજ નહો પણુ અંતકાળે નર્કનો અધિકારી થાય છે. માટે મતુષ્યને 
ઉચીત છે કે સ્વગ્રુણુ મુખથી ન ગાવા. 

શિક્ષા પર મી--હૈૅ અર્જાન | જે મતુષ્ય ખગીચાને અથવા તળા- 
વની પારને તથા શક્ષના મુળને વગર્‌ વિચારે ઉન્મત્ત થઇને તોડી પાડે 
અથવા શીખેલી વિદ્યા ઉપર્‌ ધ્યાન ન રાખતાં અનીતિથી ચાલેછે તે 
તે પાપથી મુક્તિ ન પામતાં અંતકાળે નર્કમાં જાયછે. 

શિક્ષા ૫૩ મી--હે અર્જુન ! જે મતુષ્ય પોતાનાં પાળેલાં જના- 
વરને ભૂખ્યાં રાખે અષવા નિર્દયપણે હુદષી જદે મેહૃતત કરાવે તેને 
માહટો પાપી નણુવો. આવા પાપથી ખન સંતાનનું સુખ નહીં પામતાં 
આગલા જત્મમાં વ્યંડળ અર્થાત નપુસક થાય, કદાયીત પુન્યના પ્રતાન 


૧ સુ।નમાળા. 


પથી તે નહીં તો તેની પ્રન તે। અવશ્ય નપુસક થાય એમાં કાંઇપણુ 
સંદેહ ન્નણુવે। નહી. 

રિક્ષા પ૪ મી--હે અર્જાત | જે માણુસ ર્‌પીઆને ખદલે જ- 
મીન કખજે રાખૈ છે તો તે પાપથી આંખે આંધળો થઇ સંતાનનું સુ- 
ખ પામતો નથી. 

રિક્ષા પપ મી--હે અજુન! જે મતુષ્ય વડીસે પાસે જીઠું બોલે 
છે તે દોષીત થાય છે. 

શિક્ષા પ૬ મી--હે અર્જીન | ચારે ચરતી ગાયને જે માણુસ 
હાંકી કાહડે છે તે પાપના બંધનથી પુત્રનું સુખ પામતે। નથી. 

રાહ્વા ૫૭ મી -હે અજીન ! જે માણસ યુદ્ધસ્થાનમાં જતે અ- 
સામથપણું દેખાડી પોતાના સ્વામીને એકલે! મુકો નાશી ન્નય તે કોહડિ- 
યો થાયછે એટલુંજ નહિ પગુ અંતકાળે શેરી નરકમાં પડે છે. 

શિક્ષા ૫૮ મી--હે અર્જુન ! જે માણુસે તીમેકાંઠકે જઇ પોતા* 
ની સ્રીસહેત (એક પોતીએ) સ્નાન કર્યું નથી તેતું જીવવું પશુસમાન 
છે માટે મનુષ્યને ઉંચતછે કે એક વખત તોર્ધકાંઠે જધ સ્ત્રીસહિત સ્ના- 
નકરી શડિત મુજખ પુન્યદાન કરવા ચુકવું નહોં. આવા સ્તાનથી અશસ્વ- 
મેધયસ કરવાનું પુણ્ય થાયછે. આ સાંભળી અર્જુને પ્રશ્ન ક્યૉ કે હે 
અ'તરનનમી દીનબધુ ! આપે આજ્ઞા કરી તે અતિ ઉત્તમછે. પરંતુ તીન 
કાંઠે નાવા માટે પેસા ન હોય તેવા માણુસને અથવા શરીરે અરાડત થ- 
ચેલા માણુસે રું કરવું ઉચિતછે તે કૃપા કરી કહે. ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ ભગ- ' 
વાને આજ્ઞા કરી કરે હુ અરજીન! તેવા મતુષ્યે અમાવાસ્યા, પુણુમાસી? જ- 
ન્મ નક્ષત્રે, સિદ્ધિયાગે, અથવા વ્યતિપાતાદિ શુભવારે પોતાની સમીસહિત _ 
તળાવ; નદી, હેજ, કુવા અથવા પોતાને ઘેરે સતાન કરી શડ્તિ પ્રમાણે » 
સ્રુપ્યદાન કરવું; એયી તીધે સ્તાનથી પણુ અધિક ફેળને પામે છે અને ; 
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થયેલાં પાપોથી મુડિત પામી વૈકુઠંમાં વાસ કરૈ છે. હૈ અર્નાન 1 આ 
શિક્ષા વેદમાં ગુપ્ત રહી છે અને દેવતા પણુ ન્નણુવાને અશડયછે, પરંતુ 
હું તને મારો પરમ ભકત જાણી તારા હીતમાટે કરહુ છે. 

શિક્ષા પટ મી--હૈ અર્જન ! ને મતુષ્ય ખીન્નની એગ ઉધાડી 
કેરે તે ર। રૈ નરકમાં પડે છે. 

શિક્ષા ૬૦ મી.--હે અર્જુન ? જે દિવસે ગાય વાછરડાને *૮ન્‍મ 
આપે છે તેદિવસથી ૮૦ દિવસ સુધી ગાયતે દોહી વાછરડાને ન પાતાં 
પોતાના ઉપયોગમાં દૂધ લે છે તે તે પાપથી સેતાનતું સુખ ન પામતાં 
ધણુ વરસ નરકમાં વાસ ઠરે છે, 

શિક્ષા ૬૧ મી--હે અર્જીન 1 જે માણસ પાતાના પુટંબને! દ્રોહ 
કરી જીવથી મારી નાખે છે અથવા ભુડુ' પચ્છે છે તેને મોટો પાપી જાણુવે।. 

શિક્ષા ૬ર મી--હે અર્જીન | જે મતૃષ્ય બીન્નતે હિરસે। પોતા- 
ના કખનળમાં કરે તો તેની સ્ત્રી દુરાચરણી થાય, પોતે જન્મભર દરી- 
દ્રાવસ્થા ભોગવે અતે સંતાનથી વિમુખ રહે, કદાચ પુત્ર આવે તો તે 
“તરત મરી જય છે અને ને પુત્રી આવે અને તે છવે તે! તે વિધવા 
અવસ્થા પામે અતે પોતે ચાર જન્મસુધી અંધ અવસ્થા ભોગવે તે ૫- 
' છે યમના દુત લોઢાના તપાવેલા થાંભલા વડે બાંધીને તેને માર મારે છે. 
શિક્ષા ૬૩ મો--હે અર્જીત | જે મનુષ્ય સર્વે અથવા ચંદ્રગ્ર- 
હુણુના ધેરાવા વખતે ખાય પાણી પાયે અથવા પીશાખ કરે તો તે 
“ સૂર્ય ચન્દ્રના શ્રાપથી ધન તથા સેતાનતું સુખ પામતો નમી. 
ન શિક્ષા ૬૪ મી--હે અર્જીન ! દિશાએ જવા મારે લીધેલા 
“જાણીમાંથી ખાકી રહેલા પાણીએ હાથ પગ ધોવે તો દોષ લાગેછે અતે 
“લેતા ફૂડુંબતે પ્રેત ખાદ કરે છે; ફેમકે ગે પાણી મ્રેતના ભાગતું કહેવાય 
“જે માટે તે યું નહીં, 
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શિક્ષા ૬૫ મી--હે અજીત ! સંતાનહીણુ પૂરૂષતું જીવવું વ્યર્ષ- 
છે, ક્રારણુ કૈ તે સુવા પછી શ્રાદ્ધ, તર્પણુથી વિમુખ રહેછે. આ સાં- 
ભળી અર્જુને પષશ્ન કર્યે, હે સ્વામિ પુત્રહિષ્મુ માણુસને કોના હાષથી 
શ્રાદ્ધ તપૈણ પોહાંચે તે કુપા કરી આન્ના કરે।. ત્યારે શ્રી%્રમ્ણુ ભગવાને 
હસીને કહ્યુંકે હૈ અર્જીન ! આ વાત ગપ્ત છે તોપણુ તને હું મારે 
પૃર્મ ભડત ન્નણી કહંછું કે પુત્રહીણુ પુરૂષની સ્ત્રી સુશીલ, સ્ત્રીધર્મ 
પાળવાવાળી હોય અને તે પ્રીત ભાવથી શુદ્ધ મને શ્રાદ્ધ તર્પણુ કરે 
તો તેના પતિન પેોણહોંચે છે. અને એવી પતિત્રતા સ્ત્રીનાં સારાં કમથી 
સાતે પેઢીના પિતૃએ વૈકુંઠમાં વાસ ડરે છે. અને તેનો પતિ પણુ પો* 
તાના પાપ કમથી ને નર્કમાં પડયો હેય તો તે પણ વૈકેઠને પામેછે. 

રિક્ષા ૬૬ મી--હે અર્જીન | દાદશી, અમાવાસ્યા તથા રવિવારે 
જે મતુષ્ય શરીરે તેલ લગાડે તે દોષિત થાય છે. 

શિક્ષા 5૭ મી--હે અળીન! કે પણ્‌ મનુષ્યે પોતાના આંગ- 
ણામાં વડ અથવા પીંપળાનું વૃક્ષ રાખવું નહો; કારણુ કૈ પિતૃદેવ 
પ્રતિદીન એકવાર પોતાના પરિવારને ધેર આવે છે તો તે વડ પીપળા* 
માં રહેલા ભુત, પીશાચ, પેતાદીકના ડરથી નાશી જઇ શાપ આપેછે. 
અથવા પિતનીમિતે જે કાં ખહ્મભોજન કરાવે તે પીતદેવને નહિ પુ- 
ગતાં ઉપલા કારણથી નિષ્ફળ નનય છે તેથી તે સદા નિધત થઇ ૬- 
રીદ્ર અવરથા ભોગવે છે, માટે ધર આગળ પીપળા અથવા વડતું ભક્ષ 
રાખવું નહિ, તેમજ તેની નીચે દીવો રાખવો પણુ અશુભ છે. 

શિક્ષા ૬૮ મી--હે અર્જાન ! મતુષ્ય દે અતિ કહઠીનતાઇથી 
પૂર્વના પુણ્યે પ્રાપ્ત યાય છે. તેયી આ અસૃલ્ય દેહને ગળામાં ફાંસેં 
નાંખવો અયેગ્ય છે. કારણુ ક મોતે દરેક માણુસના માથાની ચોટલી * 
ગોતાના હાથમાં રાખી છે તેથી તે પોતાની ખુશી મુજબ દેહમાંથી જીવને 
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ખેંચી લે છે, પણુ માણુસષી જણી શકાતું નથી કે આપણું મોત ડયારે 
થશે. બાળ અવસ્થા તથા યુવા અવસ્થામાં ઇશ્વર આરાધન ૬દ્દ અન 
વસ્થામાં કરશું એમ માનવું એ ભુલ ભરેલું છે માટે મતુષ્યનતે ઉચીત 
છે કે કામ, ક્રૉધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર વગેરે દૂગુણો તજને ૫- 
શ્રરે જે આપેલું છે તેમાં સંતોષ માની હર્ષ શેક, હાની લાભ, સમ 
ન્નણી સર્વ જવને પુરણુભહ્મ પરમેશ્વર સમાન જાણી સદા સચીદાનૈદ 
નારાયણુના ચણૉરવીંદમાં મત લગાવી પ્રસશ્તાથી સ્મરણુ કરવું કેમકે 
અંતઃકાળે માતા, પિતા, ભાઈ તથા સગાવાલા કોધઇપણુ સહાય કરતા 
નથી. માત્ર પોતના સુકર્મથી સહાયતા મળે છે. 


શિક્ષા ૬૪ મી--હે અજુન! ને મતુષ્ય ષતી દિન પિપળાને 
પાણી ન રેડે અથવા પખવાડીએ પખવાડીએ મહાદેવનું વત પુજન 
કરે નહિ તો તે સદા નીધનતાથી દુ:ખી રહૈ અતે તેનું જીવવું શિયા- 
ળવાના જેવું છે. આ સાંભળી અર્જીને પ્રશ્ન કયો. હૅ વાસુદેવ | જગત- 
ગુરૂ 1 જે કોઇ મતુપ્યથી નીત્યનીયમ ન રહે તો તેણે સુ કરવું. ત્યારે 
જી કૃષ્ણુ ભગવાતે કહ્યું કે રાનીવારને દિવસે પીપળાના મળમાં બ્રહ્મા, 
છાલમાં વિષ્ણું, ડાખળીએમાં મહાદેવ અને પાંદડે પાંદડે તેત્રીશ કરોડ 
દેવતાના વાસે! રહે છે તેથી તે દિવસે પિપળાનું પુજન કરવું. તે પ્રુજ- 
નની વિધી કહ્દુ છું; તે સાંભળ. સધળા તીર્થે (ગંગાજળ, સમુદજળ 
દહિ, દુધ, સાકર મધ, ) સહોત પ્રુજન કરી પ્રદક્ષિણા કરી શડિત પ- 
માણું પિપળાના શ્ક્ષ નીચે ખહ્માભોજન કરાવી પોતે પણુ કરે તે પુન 
ઘ્યતા પતાપથી દૈવતાએથી આશીર્વાદ પામી ધત સંતાનથી સુખ 
પામે અને અંતકાળે જમના દુત તેનાથી ડરી નાસી જાય. આ રીતે પિ- 
પળાનું- પુજન તીથ સ્નાન યત્તના કૂળની ખરેખરી કરનાર્ર છે. હવે 
મોહાદેવતા પુજનતી વિધી આ પ્રમાણે કરવી, માહુ મહીનાની ગયુ 
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ચતુર્દશીએ માણહદેવનું વત ધારણુ કરી રાત્રીતું જગ્રણુ કરી ચાર વેદના 
મત્રાથી તીર્થે ( દુધ, સાકર, ધી, ગંગાજળ, મધ આદીક ) થી મહા- 
રેવને સ્નાન કરાવી [વિધી પુવક પુજન કેરે તે એતું દળી ખાર માસના 
વૃતના કૂળની ખરેખર થાય છે. આ રત કરેથી થયલાં પાપનો નાશ 
ચ૪ઇ રાવ લેકમાં વાસ પામો મન કામના પુરણ ચાય છે. કદાચ આ 
તૃત પુરૂષ ન રાખી શકે તો તેની સ્ત્રી આવા રીતે વ્રત રાખે અતે 
મહાદેવની પ્રૉતિ સાથે પુજા કરે તો આ ૬ૃતનું ફળ ખધા જૃતના કૂળ 
કરતાં પરિપુણું મળે. અર્જીન આવાં શિક્ષારૂપ વચનો સાંભળી પ્રસન્ન * 
તાથી વિનયપુર્વક દંડવત કરી ખોલ્યા કે હે દીનદયાળ! આપના સુખથી 
આવી શિક્ષા સાંભળી મારી ખુદ્ધી ૬દ્દી પામે છે તે સાંભળી શ્રી ભગ- 
વાને કહ્યું કે હે અર્જીત | આ પુરાણુની બોધરૂપ શક્ષાએ વીસતારીને 
તારી આગળ કહું તે તું ચિત્ત લગાડી બરાબર સાંભળ. 

રિક્ષા ૭૦ ગી હે અર્જીન |! જે કેઃ મતુષ્ય સ્નાન કરી ઉમરા- 
ના અતે ગહુડાના ઝાડ નીચે જય તો સ્નાનના ચોથા ભાગવું કૂળ તે 
વૃક્ષને નય છે એ સાંભળી અર્જીને તેતું કારણ પૂછતાં શ્રી મૃષ્ણુજીએ . 
કહ્યું કે જ્યારે નસીંહ અવતારે પોતાના નખથી [હિરણાક્ષનું પેટ ફ્રાડથું 
ત્યારે રૃસીંહનતા નખમાં બળતરા થવા લગી તેવામાં નસીંહજીનતે ઉપલા 
ખે વૃદ્ધા નજરે પડયા તેના પાંદડા નખે લગાડવાથી બળતરા મટી અને 
આરામ થયે, તારે રસીંહજએ પ્રસન્ન થઇને પેલા ખે વૃજ્લોતે વરદાન” 
આપ્યું કે જે કોઇ માણુસ સ્નાન કરીને તમારી નીચે આવશે તેના * 
સ્નાનના ફળનો ચોથો હીરસો તમતે પ્રાપ્ત થશે એ સાંભળી અર્જીને . 
પૂછ્યુ ક હે ત્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા ! કેઈ માણુસ ગક્લતથી તે ઝાડ નીન - 
ચે જાય તો તેમાંથી શી રીતે ખચે ત્યારે શ્રી કૃષ્ણે કશુ' કે તે કાઢ ' 
નીચે જનાર માણુસ ત્રણુ વખત શ્રી. «ૃમ્ીહુ અવતારવું નામ લે તો . 
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તેના સ્નાનનું પળ ૨ક્ષતે નહિ જાતાં પોતાને પ્રાપ્ત થાય. 

શિક્ષા ૭૧ મી--હે અર્જીન | જે મનુષ્ય સ્નાન કર્યો પછી ખા- 
ટલા ઉપર્‌ ખેસે અથવા બહાર જઇ લોકોને અડકે તે। તેને દૂરી નાહવું 
જોઈએ પણુ સ્નાન કરી જમીને બાહાર નય તો તેને દોષ લાગતે। નથી. 

શિક્ષા ૭ર મી--હૈ અર્જાન ! ને મનૃષ્ય આંખાતું ઝાડ ક્રાપે. તેને 
મહાદોષ છે અને ને આંખાનાં દશ ભક્ષ કાપે તો એક ખહાણતાના 
દોષની ખબરે!બર છે મારે કોઇ મતુષ્યે આંબાના ભૃદ્યને કાપવું નહો અને 
ને કોઈ વક્ષો રેોપીને બાગ કરાવે અથવા નાતે કરે તો તેને યસના 
ફળની ખરેબર ફળની પ્રાત્ઠી થાય અને ને બાગ (વાડી) કરવાની શ- 
કિત ન હોય તે। જલવાળા ઉત્તમ સ્થાન ઉપર પાંચ વક્ષ રોષે તો! ૬- 
છ્તાની આશીશથી અતઃકાળે મે।ક્ષગતીને પામે. 

શિક્ષા ૭૩ મી--હૈે અર્જીન જે મનુષ્ય પાતાને ધરે તુલશીનું 
વૃક્ષ વાવે અને હંમેશા સ્નાન કરી તુળશીની, જળ, ચંદન, અક્ષત, પુ- 
ષ્ય, નૈવેદ્ય, ધુપ દીપ વગેરૈથી પ્રતીદીન પુજ કરે તે। તેતે ધેર જમના 
દુતેો નહિ આવતાં લદ્દમીજી પ્રસન્ન થઇ ધરમાં વાસ કરી સુખમાં જ 
દિ કરે છે તેમજ અશ્રમેધ્ર કર્યીૌથદી જેઢલું કૂળ મળે છે તેટલું ફળ પ્રા- 
સ થાય છે. અને નને હંમેશા તુળશીની પુન્ન કરવી બતે નહી તો અ- 
શાડ આસો અતે કારતક માસતા દરેક દિવસે પ્ુન્ન કરે તે। તેતું કૂળ ય- 
સુના ફળની ખરેબર મળે, તેમજ કોઈ માણુસ આંબલીના ખાડ નીચે 
ખ્ાાછાણુને જમાડે તે! તેનું પુણ્ય યસૃની ખરેખરી કરનાર છે. પણુ ર્‌વિ- 
વારે (આંખલી) ના વૃક્ષની પુન્ન કરવી તેતે! દોષ છે: માટે તેમ ન કરવું. 
શિક્ષા ૭૪ મી--હે અજુંત ! કેઈ પૂરૂષ તીથિ, વાર, નક્ષત્રના 
સમય વગર શ્રાહ કરે છે તે તેના પીતૃ દેવતાઓને પોહોચતું નથી. 
શિક્ષા ૭પ મી--હૅ અજીંન | જે મતુષ્યના ધરમાં વાંઝણી આ . 
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હોય, તેવું જીવગું પશુ સમાન છે. તેના હાથની બનાવેલી રશેઇ 
પણુ જમવી અયેગ્ય છે. આ કારણુથ્રી ર ના મુખમાં દુરગધી 
પેદા થાયછે એવું સાંભળી અરજાને પ્રશ્ન કરવી કે એવી સ્ત્રી ઘરમાં 
અમવા સગાવાલામાં હોય અને તે સ્ત્રી મ. ખીજું કોઇ રસેઉં 
કરનાર ના હોય તે। ત્યારે કેમ કરડું તે કૃપા કરી આસા કરો ત્યારે 
શ્રીકૃપ્ણુ ભમવાને કહ્યું કે ભોજન કરવાને સમયે અર્નત શિત પરખહા 
કમળનયન ધર્મ રક્ષકનું નામ લઇ પાર્થના કરી કહેવું કે હેં જગદીશ્વર 
અધમો ઉદારણુ, ભયભંજન, અધમોચન, તુંજ છે. એવી રીતે ગ્રાસે 
ગાસે નામ લઇ પૃથ્વિ ઉપર જલની ધાર દઇ જ્યોતી સ્વરૂપનું પ્યાન 
ધરી ભોજન કરે તો] તેને બાદ ન લાગતાં ધન સંતાનની પ્રાપ્તિ થાયછે. 

શિક્ષા ૭૬ મી--હે અર્જીન 1 જલ પીવા માટે કોધની પાસે મા- 
ગણી કરી હોય અને તે જલથી ભરીને લેર લાવે તો તે હાથોહાથ 
ન લેતાં જમીન ઉપર મુકાવી પછે પોતાને હાથે લઇ, ને પીયે તો તે- 
માં દોષ તયી; પણુ હાથોહાથ લઈને પીયે તો દોષ છે. 

શિક્ષા ૭૭ મી--હે અર્્ઠુત ! જે મતુષ્ય ભોજન કરેલા એઠા 
વાસણ્‌।, તરત સાફે ન કરતા એમતે એમ રાખી મુકે તો તે અન્ન 
દેવતાના શાપથી સદા દરીદ્રો રહી બહુ ૬: ખ પામે છે. 

શિક્ષા ૭૮ મી--હૈ અર્જીન 1 જે મનુષ્ય પોતાનું આંગણુ લીંપી 
ચુપીને સાદ ન રાખે તો તે મહાદેવજીના તથા પોતાના પીતૃ દેવતા 
શ્રાપથી છઠેં મહીને નિરાધાર થઈ અતી દુઃખ પામે અને આ વાત 
પગુ ધ્યાનમાં રાખવી કે પીતાના પાપથી પુત્ર દરીદ્રી થાય છે અને 
આના પાપથી પુરૂષતે મુક્તિ મળતી નથી. કદી પોતાના પુન્યના ખળે કરી 
સ્વર્ગની પ્રાપ્,ી યંઇ હેય તે! તે નછ થઈ ન્નય છે. 


રિક્ષા ૭૪ મી--હે અર્જીન 1 જે મવુષ્ય નદી; તલાવ, વીગેરે 
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છોડીને ધરમાં ગરમ પાણીએ નહાય છે, તેતું નહાવું અશુદ્ધ છેઃ. આ 
સાંજળીને અજુને પ્રશ્ન કર્યો કે કોઇ ગામમાં નદી વીગરે નાહઉવાના 
સ્થળો ન હોય, તો તેતું કેમ કરવું; તે કૃપા કરી આતા કરે, લાર 
શ્રી રૃશ્ને કહયુ કે જતે ગરમ પાણીમાં હાથ બોળ્યા શીવાય રતાન કરે 
તે। ગૅગાસ્તાન નેવું ૬દ્દ છે. હે અરજુન | આવી આવી વાતોમાં બહુ 
ધ્યાન શાખમવાની ક છે, પણ્‌ તે કોનાથી રાખી શકાતી તથી. 
એજ મોડુ આશ્ચર્ય છે પરંતુ પરમાત્માની ભડતીએ કરીને મુડતી પામેલ 
એવા ખુહ્ધિમાન પુરૂષો તો અવસ્ય ધ્યાન લગાવે છે આ સાંભળી 
'અજીને બહુ શે।ચ કરી થ્ીકૃષ્ણુ ભગવાનના ચરષ્્‌ારવીંદમાં રીશ ન- 
માવી વીનતી કરી કે હે | સચીદાતંદ વાસુદેવ આપે આ આત્તાઓ 
કેરી, તેમાંથી કેટલીક બને છે અને કેટલીક નથી બનતી, તો. તેના 
દોષથી મુકત કેમ થવાય તે પૃપા કરી આગા કરે. હારે શ્રીકૃષ્ણુ ભન 
ગવાને અરજુનને બહુ શેચ કરતો ન્ણી દયાળુપણ્ે આગા કરી કૈ; 


(દુહો!) 
વીતેલ વાતને! સોચ ન કરતાં, ધીરજ મનમાં પધાર; 
પ્યાન ધરો એટલાજપર, મટે પાપ નિરપાર. 
શિક્ષા ૮૦ મી--હે અર્જીન | જે મતૃષ્ય સ્નાન કરી લલાટમાં 
તીલક કરતે। નથી તેનું સ્નાન અપ્ળ ન્ય છે. તેમજ તીલક વગરતા 
ધાહ્માસુને નમસ્કાર કરવો પણુ અયોગ્ય છે. કેમકે તીલક ફરવાથી યમન 
ના દૂતો તીલક નજેઈને ડરી ન્ય છે; અથાત ઝાઝું દુઃખ ન આપતાં 
લાજ આખર્‌થી, ધર્મ રા'ની કચેરીમાં ખડા કરે છે. 
શિક્ષા ૮૧ મી--હે અજીન1 મતુષ્ય કાયા કોઇ મોટા પુન્યમા 
પ્રતાપે પાપત થાય છે. તોપણુ કદાચીત જવને ભોજનની પ્રાપ્ી મારે, 
અતિ દુઃખ સેસતા પણુ પ્રતીદીન પ્રાપ્તી થતી નથી, તો પુણું મા 
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સીને દીને તો અવશ્ય ભે।જત કરવું ઉચીત છે; અતે તેથી મોડું પુષ્યઃ 
ચાય છે. 

શિક્ષા ૮૩મી--હે અર્જીન ! મતુષ્ય મસુર, ગાજર, લસણુ અને 
કાંદા (ડુ ગળી) આમાંની ક્રેધપણુ વસ્તુ ખાયછે, તે! તેતે સ્વર્ગમાં વાસ 
ચવે। દુર્લભ છે. કારણુ કે ઉપલી ચીજ્નેનાં બી માણુસના પેટમાં એકવીસ 
દીવસ સધી રહે છે, અતે આ એકવીશ દીવસમાં માણસનું મૃત્યું આ-% 
તેતો તે નરકમાં ન્નય છે. આ સાંભળી અજુંને પશ્ષ કર્ય કે હે ત્રીલે।- 
ફીતાથ; જડત પાલક પ્રભુ કોઇ માણુસે ઉપલી વસ્તુમાંથી એક આદી 
વસ્તુ ખાધી હાય અને તુરત માંદો પડતાં અંતકાળ પાસે આવેતે! તેના 
દોપથી કેવી રીતે સુત થવું તે કૃપા કરીને કહે. ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે કહ્યુ' 3 
ન્તે તે માણુસ ગૅમાજળનું પાન કરે તે। તે દોષથી મુડત થાય છે અને 
આ કારણુથ્રી નરકે જતો અટકે છે. માટે કોઇ માણુસે ઉપલી વસ્તુમાંન 
ચી કે'્પણુ ન્નણી. ન્નેપ્ને ખાવી નણો. 

શિક્ષા ૮/૪ મી-- હે અર્જીન! જે મનુષ્ય દીવસ અતે રાત્રીએ પો.- 
તાના ધરમાં ધીને દીવો ખળતો રાખે, તો તેના ઉપર પોતૃદેવતા 
પ્રસંન થઇ દીનપ્રતીદીન આસીસ આપી ધનસંતાનમાં દ્ધ કરે, તે- 
મજ આગલા ભવમાં તે મનુષ્ય પરમેશ્વરની અતી કૃપાએકરી ધણું 
સુખ પામી અંતકાળે મોક્ષપદને પામશે અને સુખ ભોગવશે, 

શિક્ષા ૮૫ મી--હૈ અર્ન્હુત! જે માણુસ ભોજન કરતાં પડી 
રહેલી જુઠ ( જમતા પડી રહેલુ ભે।જત ) તેતું ખીજ વખત ભે।જત 
કરે અગર તે ખીજ કોઈને ભોજન કરાવે તો આ મશકોરથી નીશ્ર- 
ય દર્‌ીદ્રો અવસ્થાને પામે. 

શિક્ષા ૮% મીન્-હે અર્જીત ! જે મતુષ્ય રાત્રીએ અ'ધારામાં : 
હ્ેજન કરે અથવા ભોજન કરતી વખતે દીવો ખુજાઈ નાય તોપણુ' 


સાનમાળા. કપ 


જમવું ચાલુ રાખે તો આ દેોશતા કારણુધી ધનસેતાનતું સુખ નહી 
પામતાં દુઃખી રહે. અંધારે જમવું તે પ્રેતની સાથે જમ્યા બરૈ।ખર છે. 

શિક્ષા ૮૭ મી--હે અર્જુન ! જે મનુષ્ય પોતાને માથે સુકવાની 
ખાંધેલી પાધડી બીન્નને માથે મૂકવા આપે, તો તેતો બહુ દોષ છે કા- 
રણુ કે પાધડી આપનારની ખુદ્દીમાં ધટારે થાયછે અને પાધડી લેનાર- 
ની ખુદ્ધોમાં વધારે થાય છે. 

શિક્ષા ૮૮ મી--હે અર્જુન ! જે મનુષ્ય દક્ષિષુ દિશા સામું મે.ન્‍ 
હું રાખીને સુવે છે તેને તેમ સુવામાં ધણો દ્ોષછે. 

શિક્ષા ૮૪ મી--હૈ અજન ! ચાર વર્ષની છોકરી તે પાર્વતી સ- 
માન અને છ વર્ષની તે કન્યા કહેવાય છે તેવે વખતે તેનો વીવાહ કરૈ 
તે મોઢા યસ સમાન ફળ પ્રાપ્ત થાય છે. જેઓ બાર વર્ષતી કન્યા 
વચે પો[હાચ્યા છતાં લગ્ન કરતા નથી તો લેતે મોટા દોષ લાગે છે. માટે 
ઝુન્યાને ખાર વરસની અંદર પરણાવવી, 

શિક્ષા ૦ મી--હે અર્જીન | જે મામુસ માથે પાધડી અને ક- 
મરમાં ધોતીયું પેહેરીને કચ્છો નહો વાળે તો આ ભવમાં જેટલું પુણ્યદાન. 
કર્યું હોય તેનું રળ મળતું નથી અને તેના પાષે કરી અતતઃકાળ વખતે 
નર્કમાં ન્નય છે. તેમજ તેના પીતૃદેવતાએ જેઓ સ્વર્ગમાં હોય તે ત્યાં 
નહિ રહેતાં નર્ડેમાં વાસ કરેછે, કારેણુ કે તેના પગ પૃથ્વીપર મૂકવા તે 
. ગાયના શરીર ઉપર્‌ મૂકવા બરેખર છે. 
શિક્ષા «૧ મી--હે અ્જીન ! જે મનુષ્ય રાત્રીતું વાસી રહેલું 
' જળ ખીજે દીવસે શ્રાદ્દ કે તર્પણુના ઉપયોગમાં લીયે તો તે લોહીમાં 
' તર્પણુ કર્યા બરોબર છે, વાસીજળે તર્પણુ કર્યૌથી માણુસ ધોર નકંમાં 
જઈ લોહીના કુંડમાં વાસ કરે છે. માટે વાસીજળથી તર્પણુ કોઇએ: 
કરવું નહિ. 


ર૨ સાનમાળા. 


શિક્ષા હર્‌ મી--હે અર્જીન 1 મનુષ્યોએ પાતાના હાય, કાન, 
તથા ગળામાં સેતું પહેરવું એ મહાપવિત્રછે. કારણુ કે જે જળ સોનાને 
અડીને આપણા શરીર ઉપર પડે છે તે જળને ગંગાનદીના જળ સ- 
માન નણુવું. 

રિક્ષા «૩ મી--હે અર્જીન ! જે મનુષ્ય ગગા આદિતીથોમાં ના- 
હયા પહેલાં પાતાનું ધોતીયું ધુવે તો તેને દોષ લાગે છે. 

શિક્ષા «૪ મી--હે અર્જીન 1 જે મનુષ્ય તીર્થે કરવા જાય તેણે 
પહેલાં સ્નાન કરીને તર્પણ્‌ કરવું, તર્પણુ કરતી વખતે ને કાળ છ્લેમતો વીન 
ચાર મનમાં આણે તો તર્પણુ કર્યીતું દળ પ્રાપ્ત થાયછે અને પીતૃરૅવતાને 
તપણુ પોહેચે છે. 

શિક્ષા «૫ મી--હે અર્જીન ! તીર્થ કાંડે જધ્ જે શણુસ ખીમા- 
રીથી મૃત્યુ પામે તો તેને અરધ બાળી (દહન કરી) છ્વેત્રમાં તીથેવાળી 
નદીમાં) ફેંઝી દીયે તો આ દોશયી અ'તકાળ વખતે નર્કનો અધીકારી 
થાય અને નને તેવા શબને બરાખર દહન કરી (રાખ કરી) ને તેતી રાખ 
ઉપર સાત દીવસ સુધી બરાબર ખંરોબસ્ત સાથે ગાય શીવાય ફૂતરા; ખી- 
લાડા, ગધેડા, આદી ચાર પગવાળા પશુ તેમજ સ્રીતો પડછાયો પડવા નહી 
દીયે અને આઠમે દીવસે સ્નાન કરી તે રાખને ક્ષેત્ર (નદીમાં) પધરાવી 
અને છ્લેત્રની માટીયી શબને બાળેલી જગે! લીપી સાક્‌ કરે તે। જગતના 
સર્વ તીર્થી! કયોતું કૂળ તથા મોટા મોઢા યન કર્યીનું ફળ પ્રાત થાય 
અને મરનાર વૈકુઠવાસ પામે અને ખાળનાર તથા તેનીઃ કીયા કરનારને 
હંમેશાં આરિશ આપે. ' ત 

રિક્ષા ૬% મી--હે અર્જીન1 સુર્વતો પ્રકાશ (તડકો) હોય અને 
' તેવામાં વરસાદ વરસતો! હોય તેમાં જે કેપ માણુસ નાબય તો તેતે 
ગૈગાસ્તાત કર્યા બરેખરવું મૂળ મશેછે. ' 


નસુ।તમાળા, ત્રેષે 


શિક્ષા ૭ મી--હે અર્જુન 1 જે મનુષ્ય સૂર્ય અસ્ત વખતે અન 
ન્ન જળ લીયે, અથવા દીશાએ ન્ય તે તેને માહાદોશ લાગેછે, ફાર- 
ણુ કે તે વખતે સૂર્ય અને દૈત્યોને યુદ્ધ થાય છે, વાસ્તે સૂર્યાસ્ત વખતે 
માણુસોએ પ્શ્વરના ધ્યાન શિવાય ખીજાં કામ કરવું નહિ, અતે ને 
આ વખતે સૂર્યતે જળ અપંણુ કરે તે સર્યનારાયણુના આશીરવચનથી 
હમેશાં સુખ પામે અને જે માણુસ આ વખતે પખરરાખ કામ કરે તે 
ધણુ વષ સુધી ૬ઃખા થઇ દરીદ્રો રહે. વળી આ પણુ નણુવું જેપ્એ 
કે સૂર્ય આથમ્યા પેહેલા ચાર ધડી, અને અસ્ત થયા પછી રાત્રીની 
ચાર ધડી સવારમાં સૂર્ય ઉદય થયા પેહેલાં ચાર ધડી અને ઉદય પ- 
છીની ચાર ઘડી દીન ચડયા પછી ને માષખુસ ખીછાનામાં સઇ રહે 
તો તેને સૂર્યના શ્રાપે કરી મહાદોશ લાગેછે, અને જે માણુસ આ ખે 
વખતે પર્‌મદયાળુ પરમેશ્વરતા ધ્યાનમાં સ્થીર મન લગાડી વેદ પુરાણુ 
આદીનો પાઠ કરે તે। સર્વ કરેલા પાપોથી મુડિત પામી એતે વેકુઠમાં 
વાસ પામે અને આ ભવમાં લદ્દમીં તથા સંતાનનું ધણું સુખ ભોગવે. 

શિક્ષા હ૮ મી--હે અર્જીન | જે માણુસ પાત્રવિના એક ણાથ- 
માં રોટલી રાખી ખીજે હાથે ખાય તો તે થોડા વખતમાં દરીદ્રો થાયછે. 

શિક્ષા હહ મી--હે અજુન | જે માણુસ ખીનની ધન, સંતાન, 
આખરમાં જેર જુલમથી વિદ્ય કરે તે આ લોકમાં નિધત અને અં- 
તકાળ પછી નકંનો અધીકારી થાય અને આવતા જન્મમાં સતાન 
વીનાનો રહે. 

શિક્ષા ૧૦૦ મી--હે અજુન | જે પુરૂષને પુત્ર નથી તે સંસા- 
શમાં પરમાત્માથી પણુ સનમાન પામતે। નથી અતે અંતકાળે નરકના 
અધીકારી ખીજ જન્મમાં પુત્ર વિનાને રહેછે. 

શિક્ષા 1૦૧ મી--હે અર્જીુત | જે સ્રી બાળકતે -જન્મ આપેછે 


૨૮. સુાતમાળ. 


તે દીવસથી ૪૫ દીવસ સુધી તે સ્રીના હાથતું જળ, તથા અન્ત ખ- 
વાય તો આ દેોષયી પીતૃઓ સ્વર્ગમાં હોય તે નર્કમાં જઇ વાસ કરે 
આ સાંભળી અર્જુને પ્રશ્ન કર્યે ક્રે, હેં દીન દયાળ ! જે મતુષ્યના કુઠું-' 
ખમાં તે સ્રી શીવાય બીજાં કોઇ પગુ માણસ ન હેય અને નિર્ધન 
હોય તે તેણે ર] કરવું, ત્યારે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને કહ્યુ' કે વધુમાં વધુ ૨૩ 
દીન અને ઓછામાં એછા ૧૩ મે દીવસે જે તે સ્રી ગંગાજળથી સ્તા- 
ન કરી પોતાના ગજ પ્રમાણે પ્રુણ્ય દાન કરે તો! તેના હાથનું ભોજન 
ખાવાતે દોષ નથી આ શિક્ષા સાંભળી અર્નુતે થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાતતે 
હાથ જેડી વિનંતી કરી કે હે ત્રીલોકીનાથ | અધમઓધારણા આ 
આના સાંભળી જેમ દીવો અ'ધારામાં ઉન્નશ આપે છે, તેમ મારા 
મનમાં જ્ઞાનરૂપી દીવાથી અજવાળુ થયું છે. વાસ્તે કૃપા કરી ખીજી પણુ 
આજ્ઞા કરે ત્યારે શ્રીકૃપ્ણુજએ કહ્યું કે તું મારો પરમભડત છો તેથી 
હું તને જે દેવતાઓ પણુ નણુતા નથી તેવી આત્તા કરૂંછુ. 

શિક્ષા ૧૦૨ મી--હે અર્જીન! ને માણુસ પોતાના મનને પ્રસન 
ન રાખોતે પુષ્ય દાન કરે છે તેતે ધણું ૪ળ મળે છે અને જે કોધ ' 
લાવીને અથવા મન ઉદાશ રાખીને પૂણ્ય દાન કરૈ અને લેતાર્ના મન 
નને બહુ ખળાપો કરાવે તેવું પુણ્ય નિષ્ફળ થવાથી મહાપાતકી થાયછે. 

શિક્ષા ૧૦૩ જી--હે અર્જીત ! જે માણુસ પોતાના દીકરાને ખી-_ 
જાને ખોળે સોંપે તે! તે દીકરાના હાથનું જળ ખોળે સૉંપનાર ખાપને' 
પોહેચતું નથી કદાચીત આપેલા છેોકરાતે પાછો લે તે। તે છોકરો જુ- . 
વાત થઇને મરી જાયછે અને તે ત મરે તો ખીને પુત્ર મરી જય છે. * 
અને આગલા જન્મમાં ધત સંતાનનું સુખ નછીં પામતાં નર્કમાં જઇ 
વાસ કરેછે. આ સાંભળી અર્જુને પ્રશ્ન કર્યો કે, હે સચ્ચીદાનંદ પ્રભે। !. 
૪ માણુસ આપેલા પુત્રને અજ્ઞાનથી પાછે લે તો તે આ પાપધી' 
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વી રીતે છુટે. ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે કહ્યુ" હે અર્જીત તે માણુસ પોતાની સમી, 
તથા તે પુત્ર સાથે ગંગા આદી તીર્થીમાં સ્નાન કરી, પીળી, લાલ, ધે।- 
ળી, કાળી, અને મધુરી એ પાંચે રંગવાળી પાંચ ગાય દુધ આપતીં 
હાય તેવી. તેની ખરીયે, તથા સીંગડાને સોનું મઢાવી પાંચ ખાહાણોને 
પાંચ ગાયોનું દાન કરે અને પરીખહા પરમેશરની પાસે આ કરેલા 
પાપની માષ્ી માગે તો આવા પાપથી છુટી પાછે લીધેલા દીકરાના હા- 
થતુ તર્પણુ પોહેોચે છે. 
શિક્ષા ૧૦૪ થી--હે અર્જીન | જે માણુસ સંગ્રામમાં યુદ્ધ કરતી 
વખતે પોતાની પાસે રહેલા ધન અને બળના અહંકારના રાખ્દો ખોલી 
અને પોતાના વેરીને ખુરાં વચનો, ગાળા દઇ સંતાપે તો આ પાપે કરી 
સંમ્રામમાં હાર પામી નિષ્કૂળ થઇ નાશી જઈ નુકશાન ભોગવવું પડે. 
શિક્ષા ૧૦૫ મીન્-હે અર્જીન | યુદ્ધ કરતાં રાત્ર શરણે આવે અ- 
ચવા ખળહિણુ થઇ હટી ન્તય તો તેને મારવો! ઉચીત નથ તે છતાં 
“ને તેને મારે અથવા ધાયલ કરે, તો તે પાપથી તેને! પુત્ર યુવા અ- 
વર્થામાં થઇ મરી ન્નય તથા આગલા જન્મમાં તેની સ્ત્રી વાંઝણુ રહે. 
શિક્ષા ૧૦૬% ઠી--હે અર્જીન | જે માણુસ કાગળ અયવા લાક 
ફહોપર્‌ મતુષ્ય ખાદી જનાવરેનાં ચિત્ર ખતાવે તો આ દોષને માટે આ 
જન્મમાં અથવા આગલા જન્મમાં ધત તથા સેતાનનું સુખ નહી પાન 
. મતાં આંખથી આંધળો થાય કારણુકે તે ચિત્ર નિર્જવ છે પરંતુ ભગવાન 
જદી દેવતાના ચિત્રોની પતિછા કરવાથી સંતાતતું સુખપ મળેછે. 
“ શિક્ષા૧૦૭ મી--હે અર્જીન ! જે મતુષ્યતા મોઢામાંથી ખેલતાં 
“એકલતાં યુક ખાઠાર આવી ખીજ માણુસતા શરીર ઉપર્‌ પડે તો તેતા * 
:રોષને લીધે આવતા જન્મમાં દ પેઢ અવતાર લતે અંતકાળે ન- 
કમાં જઇ વાસ કરજે. . 
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શિક્ષા ૧૦૮ મી--હે અર્ન્ત્ુન ! જે માણુસ પોતાના ધણીનો 
હુકમ નહિ માનતાં ઉન્મત્ત થઈ ન્યાં ત્યાં વગર કામે ઉભે! રહે અને 
સ્વામી શું કહેછે તે બરાબર ધ્યાતમાં નહિ લીયે તો તેને હમેશા દુઃ ખ- 
ની ષાપ્તી થાય અને નર્કમાં જઇ વાસ કરે. કારણુ કે શ્વામીનો હુકમ 
ન માનવે! એ સર્વષી મોડું પાપ છે આ સાંભળી અર્જને પુછયુ કે 
હૈ જીવતાથ જગત ખધું | કોઈ વખત સ્વામી શેવકથી થપ/ ન શકે એવું 
કામ પૂરમાવે તે। તેમાંથી કવી રીતે છૂટો થાય, ત્યારે શ્રી મૃષ્ણે કહ્યુ 
કે જે સેવકને કહેલી કઠૅણુ ચાકરી ખની ન શકે તેવી હોય તો! શેવકે 
ન દીવસથી સ્વામીની આગ્ઞા લોપી હોય તેટલા દિવસને પગાર નહીં 
લેવો આ સાંભળી અન્નુને પ્રશ્ન કર્યો કે હે જગદીશ્વર | નને કોઈ 
દીવસ શેવક સ્વામીની ચાકરી કરવામાં ભૂલ કરે અને નીધન અવસ્થાને 
લીધે પગાર પાછે આપવાની શ'ઃતી ન હોય તો કેવી રીતે આ પા- 
પયી* હૂટે ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુજએ કહ્યું કે જે પગાર તેને મળતે। હોય તેનો 
ચોથે હીરસો। પૂષ્યદાનમાં વાપરે અને પરમ દયાળુ પરમેશ્વરની પાસે 
માષ્દી માગે તો આવા પાપથી છુટી અ'તે સખી થઈ સાનની ૬ૃ- 
પ્ધિ પામે. 

શિક્ષા ૧૦૪ મી--હે અરજુન | જે માણુસ ધર્મશાળા હવેલી 
વગેરે જગ્યાએ ખંધાતી હોય અતે તે પુરૂં થયું ન હોય તેની અ”* 
દર ખેસીને ભોજન કરે તો તેનો દોષ છે. પરંતુ જ્યારે સુકામ ખરાખર 
તૈયાર થાય ત્યારે પોતાની સ્ત્રી સહિત પ્રતીણા કરી પરિપૃમા કરૈ, 
અને થાહાણુને મીઠાં ભોજન જમાડી; ગેા। આદી દાત કરી, પોતાના . 
મુટુબ સાથે ત્યાં ભોજન કરે; તે અશ્વમેધ યનુ કર્યાના પ્રળની ખરે 
અંરી કરનાર શૂળ પ્રાતત થાય, અને આવા સફર્મી। કર્યાધી ધન, સન 
પતી વગેરેથી અંત મ્રખ શોગવે. પે 
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હિક્ષા ૧૧૦ મી--હે અરજાન | જે મનુષ્ય તીર્ચસ્તાન તથા 
દર્શન યાત્રા કરવા જતાં રસ્તામાં કોઇની મિજબાની (ખુશીનું જમણુ) 
જમવા રોકાય તો એ દોષથી આ જાત્રાનું કૂળ નિ"ફળ થઇ જેણે આપ- 
ણુને મીજબાતી આપી હોય તેને પ્રાપ્ત થાયછે. ત્યારે અર્જુને પ્રશ્ન ક- 
યે કૈ હે ભગવંત ભડતવત્સળ ! રસ્તામાં ભાઈ અષ્રવા અંગના સગા 
તથા મીત્રની મીજબાની ફૈય ત્યાં રોકાયાવીના ન ચાલે તેવું હોય ત્યા- 
રે રં કરવું ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું કે જતી વેળા ત રેકાતાં આવતી વ- 
ખૂતે મીજખાની લેવા રેકાય તે! તેનો દોષ નથી. વળી તીથ તથા 
દેવસ્થાનતી જગે।માં ભાઈ અથવા મીત્ર મીજખાની આપ્યાવીના ન જ- 
વાદે તે। સ્તાનયાત્રાથી પરવારી ચાલતી વેળા તીથસ્નાનની સાતવાર 
પદક્ષણા કરી ચાલતી વખત મીજખાની લે અને પોતે તે મીજખાની- 
માં જમે તેથી વીસ ગણું ખાહ્દાણુને જમાડે તો તેનો દોષ નહિ લાગતાં 
સ્તાનયાત્રા તથા તીર્થયાત્રા સકૂળ થાય. 

રિક્ષા ૧૧૧ મી--હૈ અર્જીન1 જે માણુસ પક્ષિનતા નાના ખગ્યાં 
તથા પડાને અડે તથા ખાહાર નાંખી દીયે તો આ પાપના દોષથી સ- 
દા દરીન્રી રહી પોતાના જુવાન પુત્રને ગુમાવે એટલુંજ નહી પણુ 
અંતસમયૈ નર્કતો અધિકારી થટ આગલા જનમમાં સંતાનતું સુખ નહિ 
પામતાં દુઃખી રહે કારણુ કે પક્ષી પોતાના બચ્સાંને અડકતાં જીવે તે 
તે ન્નેઇ્ને ઉડી જાયછે અને પછી પોતાના બચ્ચાતું તે પક્ષી પાલન ક- 
રેતું નથી તેથી તે ભૂખ અને તરશથી મરી જાયછે અથવા તરકૂડીયા 
મારી નીચે પડે તે! ખીલાડાં, રૂતરાં, વગેરે જનાવરો તેને મારો ખાઇ 
જાયછે માટે આ દોષ તે માણુસતે માથે પડેછે. 
. : શિક્ષા ૧૧૨ મી--હે અર્જીન | માષુસોએ ગાયને દોતી વખતે તેનો 
ઘાળ દુષમાં ત પડે. એવી કાળજી રાખવી કેમકે ગાયના વાળ તુટવાય) 
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આપણુને દોષ લાગેછે. જે કેળ માણુસ દુધને ગળ્યાવીના ઉંતું કરી 
પીએ તો તે માણુસ દરીદ્રો થાયછે આ પાપને સર્વથી મોટું ગણેલું છે 
માટે માણુસાએ ૬્‌ધને ગાળી ઉનું કરી પીનું. 

શિક્ષા ૧૧૩ મી--હે અજીન ! જે પુરૂષ અથવા સ્રી છેકરાંને 
રડતાં મૂકી કુકર્મ કરવાને જપ અમવા છોકરાંને મારે તો બાળકના નિ- 
સાસાથી તે માણુસ નર્કમાં જય છે. અને આ સંસારમાં દુઃખી થઈ 
પુત્રવીનાનો રહે અને તેને પુત થાય તો! તે જુવાન થઇ મ પામે 
અથવા તેો। તેના પાપથી તેના પંતદેવ સ્વર્ગમાં વસતાં હોય તે નર્ડમાં 
જઇ વાસ કરે. 

શિક્ષા ૧૧૪ મી--હે અર્જીન ! જે મતુ'ય સવારમાં પોતાનું મે[- 
હું ધોયાવિના દુધ આદી કેપણુ ચીજ ખાય તો તે આ જન્મમાં સૂખ 
ન પામતાં ૬ઃખ ભોગવે. 


શિક્ષા ૧૧૫ મી--હે અજોન ! જે માણુસ ભક્ષ ઉપરથી કાચાં 
(ળ તોડે છે, તે માહા દોષવાળે કહેવાય છે, જને આપણુને ફળની અ- 
ગત્ય હેય તે। ભૃરક્ષઉપર કૂળ ખરાળર્‌ પાક ઉપર આવેથી ત્તોડી ઉપન 
ચોગમાં લેવું. 

રિક્ષા ૧૧૬ મી--હે અર્જીન | ને માણુસ પોતાના ચાકરને! પન 
ગાર અને પારકું ધન ડુખાડે તો તે આ લોકમાં જન્મશર દુખી થઇ 
યુત્રવિતાતો રહૈ અને પરલોકમાં સનમાન પામ્યાવિતા નર્કમાં જઇ નિ- 
વાસ કરે અતે જે તેના પીતૃદેવતાએ રવ્ગેમાં વાસ કરતા હોય તે 
નેકંમાં જઇ વાસ કરે. 

શિક્ષા ૧૧૭ મી--હે અર્જીત ! જે મતુષ્ય દાનમાં આપવાની ચી- 
જને પાત્રમાં મુ તેજ પાત્ર હાયમાં લઇ સૈકલ્પ કરતી વખતે નને 
ખ્રાક્માણુ સ્વસ્તી એવે! ઉચ્ચાર મુખમાંથી બોલી દે તો તે પાત્ર તથા 
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હાય પણુ સંકલ્પમાં આવી ગયા માટરે તે પણુ આપી દેવું જેધએ 
પરંતુ શરીરમાંથી હાય છૂઢો કરીને અપાય નહી માટે હાથને ખદલે સોનું, 
રૂપું તથા તાંખુ જે પોતાની શડતી પ્રમાણે તે ત્રણે ધાતુમાંથી ગમે તે 
ધાતુનો હાય બનાવી બ્રાહ્માણુને આપે નહિ ત્યાં સુધી તે હાથથી ખદ 
ભોજન વગેરે સુકમ કામો કરવામાં આવે તેનું શૂળ મળે નહિ. ત્યારે 
અજુંને પશ્ન કર્યો કે હે જદુનાથષ ! તે માણ્સને ત્રણે ધાતુમાંથી એકે 
ધાતુનો હાથ ખનાવી થ્રાહમાણુને આપવાની શકતી ન હોય તો તે કેવે 
પ્રકારે દોષથી મુડત થાય. ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું કે ખાહ્મણુને મન માનતી 
ચાદર (ઉકપડુ')શ્રહ્ધાથી આપે તો તે દોષનો નીવારણુ થાય પણુ તે ચાદર 
અસલ વિદ્દાન બ્રાહ્મણુને આપે તોજ આ દોશથી છુટો થાય નહિ તો 
તે દોશ માથે ચૉંટયા રહે. 

શિક્ષા ૧૧૮ મી- હે અર્જાત ! જે મનુષ્યની પરણેલી સ્રી ખા- 
ળગે।પાળ મુકીને મરણુ પામે તે મતુખ્યે બીજવાર લગ્ન કરવું વાજબી 
નથી. કમકે તે સ્રી બાળગોપાળ ઉપર સ્નેહ રાખી શડ3તી નથી, તેથી 
તે દોષથી સ્રી પુરૂષને તીચ યોનીમાં જન્મ લેવો પડેછે, 

શિક્ષા ૧૧૯ મી--હે અર્જુન ! જે પુરૂષ અથવા સ્ત્રી નનરકમ 
(વ્યશીચાર) કરે અથવા જુગટું રમે, તે આ સંસારમાં પૈસાથી સખ 
ભે।ગવે નહી તેમજ તેતે કે સાથે હેત પ્રીત ટકે નહો. અને અંતકાળ 
વખતે નર્કમાં જઇ અતેક તરેહનાં કણ ભોગવે માટે આવી તું ભૂલ કરોરઈ 
દીવસ કરતે। નહી. 

રિક્ષા ૧૨૦ મી--હે અ્જીન | જે મતુષ્ય ભાટ ભાંડ અને લન 
ખાડ આ ત્રણુ જતમાંથી ક્રેળ પણુ માણુસને ધોડે। અથવા બીજું કાંઈ . 
આપે તો ભાંડ આપનારની પુહઠે અવગુસુ ભરેલી નકલો અથવા તેની 
ખુરાઈ ગાય અને મૉંહે સુષ્ુ માય, ઉપલી નતે। લાન કાજ, ગઝૃદખુધ્ધ 
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વિચાર એટલા વાનાત્રી રહિત કહેવાય છે તેથી કેઈ દાતાર પુરૂશ 
પૈસો આપે તો પછી આગલા જન્મમાં આપનાર માણમ ભાટ વગેરેને 
ધેર જન્મ લે અને તે અંતકાળે ધોર્‌ નર્કમાં જઇ વાગ કરે, આ સાંભ- 
1ને અર્જીને ખે હાથ જોડી પોતાને માથે વીતેલી વાતનો અક્સોમ 
"કરી વીનંતી કરી ત્યારે ઘનસ્યામ શ્રીકૃષ્ણએ કહ્યુ' કે તારે ગમેલી વા- 
તને। શૈક ન કરવો અને હવે પછી આ મારી શિક્ષાગા ધ્યાનમાં લન 
દને વર્તજે અને જે કોઇ માષુસ આ રિક્ષા પ્રમાણે વતશે તેનું સદા 
ભલું થશે. 
શિક્ષા ૧૨૧મી-- હે અર્જીન!ં જે માગ્સ દિશાઝે અગર પીશાળ 
ડરી આવીને પૃણ્ય અયે દાન કરે તેનું કૂળ તેને પાપ્ત નટી થાતાં તેનો 
નીવાસ નર્કમાં યાય, ર 
શક્ષા ૧રર મી--હે અર્નુન ! જે મનુષ્ય ચોથે દીવસે વીશે 
આંગળાના ન' નહિ ઉતરાવતાં આળસથી રાખે અને સાતમે દીવસે 
હમત ન કરાવે તે માણુસ જેટલુ પૃણ્યદાન કરે તેનું શૂળ મળે નહિ. 
(શક્ષા ૧૨૩ મી--હે અજીન | જે માણુશનો ચોદશ ને ્મંગળ- 
વારે અથવા અમાસ ને રવવારે ન્મ થયે! હેય તે તીથી અથવા તે 
વારે જે તે પોતાના નખ ઉતરાવે તો] તે મઢાપાતકી થાય અને તે દેવ- 
તાએના શ્રાપથી સદા દરી? રહે ઉપરની તીથી વારના દેવતા એ જુ- 
દા જદા છે માટે તેઓની તે દીવસે પૂન્ન કરે તો આ સંસારમાં પર- 
મ સુખની પ્રાપ્સી મળે અને અંતકાળ સમયને વેકુટમાં જઈ વાસ કરે, 
શિક્ષા ૧૨૪ મા--હૈ અર્જીન ! ને મતુખ્ય આત7ની કરેલી રે।- 
ટલી બીજે દીવસે જમવાના ઉપયોઃમમાં લીયે તો તે માણુસ સદા ર્‌.- 
ગવાળોા રહે અને પોતાના પુત્ર પરીવાર્થી દુઃખ પામી અંતે નર્ડમાં 
લાસ કરે કેમકે ટાહુ ખાવાથી અન્નદેવ શ્રાપ આપે છે, તેથી આ સૈસા- 
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રમાં સુખ નહી ભોમવતાં અનેક ન્નતની શરીરે વ્યાધીએ થઈ આવી 
ખુહ્દોમાં ધટારો તથા આળસ નીદ્રાના વધારે થાય છે માટે કેઈ માણ- 
સોએ ટાઢું અન્ન ન ખાતાં તાજુ હમેશાં ઉપયોગમાં લેવાથી ફાયદો છે 
પણુ માહાઇ અથવા પકવાન ખાય તો તેને દોષ લાગતો! નથી. 
શિક્ષા ૧૨૫ મી--હૈ અર્જીન | જે મનુષ્ય પોતાના સ્વામીની . 
રોવામાં હસમુખા તથા નીરલેભી રહે બીજું ચાકરના મનને ૬:ખી ન 
કરે ત્રીજું કોઇના ઉપર ક્રોધ ન કરે તે આ લોકમાં તથા પરલોકમાં 
સુખ પામી અવે ર્વેકુશ્ધામમાં જઈ વાસ કરે. 
શક્ષા ૧૨% મી--હે અજીત ! શરણે આવેલા શતુને શસ વ- 
દે નહી હણતાં ઉપકાર વડેજ હખપામાં જે પુરૂષ મેઇ માને તે ધ- 
ન્ય ગણાય છે. કદાચીત અજ્ઞાત પુરષ શસ્્ર વડે હણે છે તો હણુનારેા 


પુરૂષ સદગતી પામે છે પષ્ુ હખ્નારની ગતી થાતી નશી. 

શિક્ષા ૧૨૭ મી--હે અર્જુન | જે મનુષ્ય એક જગ્યા મુષ્ટીને 
ખીજ જગ્યામાં રેહવા ન્નય છે, અને લે ખાલી કરેલી જગ્યાતે ખરાબ 
હાલતમાં એટલે સાક્સુ# કરયા વમર રાખી જાય તો તે જગ્યાના શ્રાપથી 
ધન ર્સતાનનેો! નાશ થાયછે તેમાં કાંધપપ્મુ સંદેઠ સમજવે। નહી માટે મ- 
નુષ્યે અવષ્ય ન્નણુવું જોઇએ કે નવાને દેખીને જુનાને ભુલવું નહીં. 

શિક્ષા ૧૨૮ મી--હૈ અર્જીન | જે મનુષખ્પ ખીન્નની આશા ઉન 
પર આધાર રાખી ખેશી રહે તેને મોટો દરીદ્ર જણુવે. કેમકે આપ 
સમાન બળ નહો) અને મેધ સમાન જળ નહો, માટે મતુખ્યને ઉચીત 
છે કે અહોનીશ પરમાત્માના ધ્યાનમાં મગ્ન રેહો પોતાના પુર્ષાતનથી ને 
કાંઈ ખને તે કરવું કેમકે એવો એકપણુ પદાર્થ નથી કે તે મતુષ્યથી 
ખની શકે નહી. પરંતુ કરોયાહોણુ; અજ્ઞાન આળસુઓએયી બતે નહી તેને 
તુષ્ય અવતારે પશુ સમાન સમજવો. 
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શિક્ષા ૧૨૪ મી--હે અર્જાન ! મોઢામાં મોડું તીથ માબાપની 
સેવા છે, પણુ જે શકિત હોય તો બીજાં જે ૬૮ તીર્થે! કહ્યાંછે તેમાયી 
જે કોઇ ખને તે કરવું પણુ જે શડિત ના હોય તો ધેર રહો માબાપની 
સેવા શુદ્ધ એંતઃકરણુથી કરે તે! તે બધાં તીર્થો કરતાં મ્રેષ્ટ છે. 

શિક્ષા ૧૩૦ મી--હે અર્જીન ! જે મનુષ્ય પોતાને ઘેરે આવે- 
લા ખ્ાહ્મણ્ને ખેસવાને આસન આપે નહીં તો તે ઘરધળીની સ'પત|- 
ને1 નાશ થઈ દરીદ્ર બતે છે. કેમકે બ્રાહ્મણોની ગુદાએ દરિદ્રનો વાસો 
હેય છે અને તેથી આસન ન આપતાં ખાલી જર્મીનપર ધરમાં ખે- 
સાડે તો તે દરીદ્ર ધરમાં રહે છે, પણુ નો આસન આપ્યું હોય તે 
દરીદ્ર થાલખ્‌ની ગુદાએજ રહે છે. 

સબર 


ઝથ મળિર્લમાણા પરંમ* 


૧૧ ક 
્રશ્નોસ₹ 3૪ સ્િજ્યતો સવાર, 
ઝપાર્યંતારલમદ્રમષ્યેઈનમગ્યતોનેશરળ વિજ ॥ 
મ્જુવાછોજીવયાવરેતદ્‌શેરવારાંચગરીધનીરા ॥ 9 ॥ 
ગુરૂતે શિષ્ય પુછેછે જે સંસારરૂપી રમુદ્ર અપાર છે તેમાં હેં 
ખુડુદ્ધુ તેથી કોને શરખુ જઉં ? ત્યારે ગુરૂએ કહ્યું કે જે કૃપાવાન સુર 
ને વિશ્વના ઈશ્વર તેના ચરણુર્‌પી નાવતે શરણુ નત. ૧ 


વંટ્ોર્િયોયો[વ૧યાસરાનીજોવા વિમૃત્તતેવિષવેવિરસ્ઃ ॥ 
ફોવાસિવોરનરજ શટેદસ્તુશ્નાસયઃસમવટજિમસિ॥૫॥ 








_કૂકનવનઝ ભરન, . :૯૦૦-૨૦૧૪૦, 


પણિરત્નમાળા, ધ 


રષ્ય--બંધ કિયો ? ગુરૂ--વિષયમાં પ્રિતી તે. 
શિષ્ય--મુઠત કાણુ ? મુરૂ--વિષયને। ત્યાગી તે. 
રિષ્ય--ધેરનર્ક ઝીયું ? ગુર--પેોતાને દેઠ તે.. 
શિષ્ય--સ્વર્ગ કીયું ? ગુરૂ--તૃષ્ણાનો ત્યાગ તે. ૨ 


સંલારગ્ટ્સ્વસ્તનિતારમવોધઃવોપોકરેલુઃધમિતઃસણ્ય ॥ 
દ્રાંજિમેવાતરવસતરિવાસમરપાળમતામીતા ॥ ૨ 
શિષ્ય--સેસારને કેણણુ જીતે ? 
ગુર્--પોતાના આત્માનો ખોધ તે. 
શિષ્ય-ગેક્ષતો હેતુ કોણ? _ 
ગર્‌--જે ખમોધ અંતરમાં પ્રસરે તે. 
શિષ્ય--નર્કતું એક બારણું કિયું ? ગુંરૂ--તારી. 
શિષ્ય--રવડીનો દાતા કેણુ ? 
ગુરૂ--જેને હિંસા વાહાલી નછીં તે. ૩ 
ણતેણુલવસ્યુતમાપિનિણાતામસવોવાસટ્મટ્રનેવી ॥ 
જરવતવલતાનઝદ્િયાળતાન્વેવામત્રાળાગિતાનેગજાનસિ 1 
શિષ્ય--સુખે સુતો તે કેખ્‌ ? ગુફ--જે સમાધીવાળે તે. 
રાષ્ય--“ગ્યો તે કમુ ? ઝુરૂ-સત્ય અસત્યને। વિવેક કરતાર્‌, 
સિષ્ય--શતર્‌ કાણુ ? 
ગુરૂ--પોતાની યો તેજ, અને જીતાય તે। મિત્ર. ૪ 
જોવારરિદ્રોફિવિસાઇતષ્નડશ્રીમાંથરરોયશતમશિતોપઃ ॥ 
વન્ણતઃવર્સનિદ્યમોયાવવાશતાસાત્ણુશરાનિરાશા [૧1 
શિષ્ય--દરિદ્રો તે કોણુ ? ગુરૂ--જેને વિશાળ તૃષ્ણા તે. 
' રશિષ્ય-શ્રીમત તે ક્રૈૌણુઃ ગુર--જે સર્વ વરતુનો સંતોષી તે. 


રૂટ માગ્‌રત્તમાળા. 


રિષ્મ--જીવતો સુઓ તે કોણુ! ગુરૂ-જેતે ઉઘમ નહિ તે. 
સિષ્ય--અમત સરખું રું ? 
ગુરૂ--સુખ દેનારી કોઇની આશા ન રાખી તે. પ 
છરો દિવાયોમધતામિધાનઃસમોદયત્ેવણુરેવકાસિ ॥ 
જાવામદૉધોમટનતાતસયોથસ્યથકોવાયશાસસજીયશ્‌ ॥૬॥ 
રાષ્ય-- પાસ જે બંધ તે કિયે! ? 
ગુરૂ--જેના અ'તરમાં અભમાન લે. 
શિષ્ય--કેદ્ના સરખી મે.હનીન૮ કરતાર્‌ કેપ? ગુરૂ--સ્ી. 
શિખ્ય--મોટા આંધળા ક્યો? ગુરૂ--કામાતુર ત. 
શિષ્ય--મત્યુ કિયે ? મુરૂ--પાતાતું અપવશ થયું તે, 
જોવાળ્યોદિદિતોવરેછાવિપ્યસ્તજાયોશ્સમસળવ ॥ 

ક ક જ નમન દ 
જોધેરોગોમવળ્વમાધોવામોપ્ષતર્ભાવનપ (ઇવ ॥ ૭ ॥ 


શિખ્ય--ગુર કિયા 9 ગુરૂ- હિતના ઉપદેશ કરે તે. 
રિષ્ય--[શપ્ય [કયે ?_ ગુર--ગુરૂના સેવા કરે તે, 
શિષ્ય--મે।ટા રગ [કયો ? ગર્‌--સંસાર. 

રિપ્ય--તેનું આસડ શું ? ઝુર્‌ --ડિચાર. 


વિમષળ! ટૂવળમસ્તારિજતીમવરજિસમનોનેશુજં | 
વિમત્રદપકનવવાંતાશાવ્યસરાવિશસવરવાવગમ 1૮ 


રિષ્ય--ધરેણું કિયું ? ગુરૂ--શલ ર્‌પીયું તે, 
શિષ્ય--તિધ મોડું કિયું ? ગુરૂ--પોતાનું મત શુદ્ધ તે. 
શિષ્ય--તજવું શું ? ગુરૂ--કતક તથા કાંતા. 

. રિષ્ય--સાંભળવું શું ? ચુરૂ--ગુરૂનાં તથા વેદનાં વાડય. 


વફેતવોત્રહમમતેસ્તુસતિતત્સંમતિટાંતિવિષાસતોવા ॥ 
વે:સંતીસંતાસિજીવેતરમામપારર્તમાદાશિવતસનણ ॥૨॥ 


હડક 
મુક 
કે 


મણિરતનમાળા, 


શિખ્ય--ખદાગતીતું હેતુ કેપ ? 

ગુરૂ--સત્સેમતિ, દયા, સુવિચાર, અને સંતોષ એ ચાર. 

શિષ્ય--સેત કેગ? 

ગુરૂ--સારી પેઠે વરાગ છે તથા મોહ પણુ ગયો છે તે. શિવતત્વ- 
ને ન્નણે તે. 

૧ોવાસ્વરુવાળ "તા રિનિતામોસ્તસોનસતાવિવેવદતદ ॥ 

વાયમયારુા શવવપણમ દિ વગીતતરોળવવીગતંયતૂ ॥ 


શિશસ્ય--જવ લેનારે। તાવ કિયે! ? ગુ૩--ચિતા. 
શિસ્ય--મુરખ કોષ ? ઝુરૂ-અવિવેકી. 


શિસ્ય--ર]ી કામ કરવું ? ગ3-(શવવિસ્નુની ભડિત કરવી. 
શિશ્ય--નિવાવને માટે શુ કરવું ? ગુરૂ-પાપ રહિત કામ કરવું. 
વિજ દિવાત્રસમતિપરરાગાવાધોસ્તિમયસ્તાવણિ સદ | 
વરોજીમગઞાસ્માવમપોરિયોવગીવઝમતૂવેનમનોટિનેન 9 


રિસ્ય--1વઘા કેઈ ? ગુરૂ-ષહાગાતની આપનારી. 
શિશ્ય--ખોધ કિયો ? ગુરૂ-મુડિતનો હેતુ તે. 
શિસ્ય--લાભ કિયો ? ગુરૂ-આત્માને ન્નણે તે. 


શિસ્ય--જગત કેણે જીત્યું ? ગુરૂ-જેણે મન જીવ્યું તેણે. 
ઝુરાન્મદાશૂસ્તમોસ્તવતોવામનોગવાળેચ્યમિતોનથસ્તુ ॥ 
પત્રકો વિધીસથ્રલમસ્તિજવાતાણનમોદજજનાવરટાક્ષે$ ॥૨2॥ 
શિસ્ય--શુરામાં શુરા કિયો? ગુશૂ--જેણે કામ જીવ્યો તે. 
શિક્ય--ધિરજવાળોા તથા ખુદ્ધિમાન કિયો ? 

ગુરૂ--જે એનાં નેત્રચપળતાથી મોહ ન પામ્યો તે. ૧૨ 


૧૦ મણિરતતમાળા. 


વિવારિપાજિવિષયાઃતમસ્તારુલીસટાવરોવિપયાનુરમી ॥ 
ષસ્યોસ્તજોવસ્તવરવજારીવપઞનીયોનનૃતત્તાનઇઃ 19૨ 
શિષ્ય--વિષમાં વિષ કિયું ? ગુરૂ--સમસ્ત વિષય છે તે. 
શિષ્ય--દુખીઓ કાણુ ? ગુરૂ--વિષમમાં હેત રાખેછે તે. 
રિષ્ય--ધત્ય કેને ? ગુરૂ--પરેપકારીને. 
શિસ્ય--પૂજવા * યોગ્ય કેશુ ? ગુરૂ--આત્માતત્વ જણુનારે તે. 
સર્ચાસ્તસ્થાસ્તવિજિનજાથેજિવાવિયમાંવેટુવાંત્રયસનાલ્‌ | 
જટ્કવાપંપટનંગધર્મઃ સંતારઘઝાર્‌વ્મસ્તિંચતા ॥ ૬૪ ॥ 
રિસ્ય--સર્વદા કિયુ કામ ન કરવું, તથા પંડિતે શી મેહેનત કરવી? 
ગુરૂ--સર્વદા પાપ તથા સ્નેહ ન કરવો, અને પંડિતે તે ભણવું ત- 
થા ધર્મ કર્‌વે।. 
શિષ્ય--સંસારતું મુળ ક્યિં ? ગુરનચિંતા. 
વિરાન્માદાવિજ્ઞતયારિતિજોવાનાયાવશારયાનવવંચીતોય! ॥ 


જાશલજાવાંળમૃતાંતનારી((૦ ચંત્રતાજેચાનેસ્સ્તરેન્યં ॥9૧॥ 
શિષ્ય--મોઢુ વિજ્ઞાન કયું? ચુરૂ--પિશાચીણી સ્્રીએ ન ઠૅગ્યો તે. 
રાષ્ય--હેડ તથા ખેડી કૈઇ ? ગુરૂ--નારી. 

રિષ્ય--ચોખું ત્રત ક્યું ? ગુરૂ--કપટ વિનાતી ગરીબાઇ. 
શાતુંનશવચંફ્િજિમરિતિસવેવોવિન્મનોગસારસતરીયં | 
વાહુસ્સ્વગાસવગતેહેરાશાવિયાવિ[ફેનઃપશુરસ્તિયોવા 19૬) 
શિષ્ય--સાનીને સર્વથી ન જણાય તે શું? ગુરૂ--સ્ત્રીના મનની વાત, 
શિષ્ય--સર્વથી ન તજાય તે રું ? ગુરૂ--ખોટી પ્રચ્છા. 
શખષ્ય--મુર્ખ કોણુ ? ગુરૂ-વિદઘ્ા વિનાનો તે 


મશષિરત્માળા. ૪૧ 


વાવોનશમઃ તટે મિષયોમરલેત્રવાવશ્રલજેથનીચેઃ ॥ 
વમજુળાંજિચારસવિષેચંમસ્સમાતિસિમતેશમ: [9૭] 
રિષ્ય-જ્ઞાની થવુ' હોય તો કમે ઠામ ન રેહેવું તથા કોનો સમ ન કરવા? 
ગુરૂ--જ્યાં સતસંગ ન હોય «યાં, અને મુર્ખનો, પાપીનો, ખળનોા 
તથા નિચનો સંગ ન કરવે।, 
શિષ્ય--સ્ઞાની થવું હોય તેણે કેઇ ચાલે ચાલવુ ? 
ગુરૂ--સતંગતિથી પરમેશ્વરની નિ્સમતા ભડિત કરવી. 
જઘત્વપૃનતાવમાથતેવમરસ્વવીતવર્યાસનંવિમ્‌ ॥ 
ઝ્ાતોસ્તિવૉવસ્તષુનર્નગઞન્મવરોવાથતોયસ્યળનનશસકઃ: 19૮ 
શિષ્ય--નાનો થવાનું મુળ શુ? ગર્‌--“જચના કરવી તે. 
રિષ્ય--મોરો શાથી માય ? ગુરૂ--₹/ક્નરપદ ન્નચે તેથી. 
શિષ્ય--જન્મ્યો કેણુ ? ગુરૂ-જેને (રી જન્મ નથી તે. 
શિષ્ય--સુવે। કાણુ? ગુ૩--જેને ફરીને મરવું નહો તે. 
ણસ્તિવવાવપિસ્થ્રજોવાયસનવસમમમમમમ! . 
તર્વંણુવચ્વનમ્રવ્યોતિવાવયાવેશ્વાલવાત્રનાજેમસ્તિનારી॥9 ૨ 
શિષ્ય--મુગેો કાણુ અને ખેહેરો કે ? 
ચુરૂ--જેવું નેઇએ તેવું ન બોલાય તે, અને ઔષધ જેવાં ગુરૂનાં 
વચન ન સાંભળે તે. 
શિષ્ય -વિશ્ષાસ કોનો ન કરવો? ગુરૂ--સ્રીનો. 


તસ્વવિમેજામિવમટ્િતીયાજિયસમંતશરિતયરર્ત ॥ 
 જિવમજુસ્વાનગશોગીયઃજામારિકંસારિસમનેતાશયં ॥૨૦]॥ 
રિખ્ય--ગેક તત્વ કિયું ? ગુરૂ--અર્દત શિવ તે, 


૪ર મણિરત્નમાળા. 


શિષ્ય--શત્તમ તે રુ? ગુરૂ--રૂડાં આચરણુ, 
રિષ્ય--કિયું કામ કરવું કે જેથી શેક ન થાય? 
ગુરૂ--કાંમનતા વેરી શિવ, અને કંસના વેરી કૃષ્ણુ એેએતે સમભાવે 
પુજવા. પી 
ક્‌ ટૂ જ. હુમ દ્ધ જ્‌ ક 
શત્રમદ્શત્રતરાસ્તવાવામઃમવવનસતછામતજળઃ 1 
દ્ર જૂ #*પ ૬ #* # 7 
નળયતેવવિયને!સજ્વવિટિ લઈન ધાન ॥ ૨૨ ॥ 
|શખ્ય--શત્ડથી મે[ટે શત? કીવે। ? 
ગ૩--કાંમ, ક્રોધ, અસત્ય, લોભ, અને તૃષ્ગા, એ પાંચ. 
શિષ્ય -કેવારે ન પ્રગાય તે શું ? ગુટગ--વિપય. 
રાખ્ય -૬ુ:ખનું મુળ કીયું ? ગુ2---મમતા ભરાએલા તે. 
વિપડનમાલરતાનપલ્યવસ્મતજિમતારતગરેવ ॥ 
ત્મ્વવાનૃુજસળમવમમ્મદરેનંવરમક તમથનમકત્ર 12૨॥ 


શિખ્ય--મુખન ગેોભા શી? ગુરૂ--₹્વર સખ'ધી બોલ તે. 
શિખ્ય --સત્ય ખીયું ? ગુર્‌--સર્વ ભુતતું હોત કરવું, 
શિખ્ય--શું તજે સુખ થાય ? ગુરૂ--સ્ત્રી સવ પ્રકારે તજેથી, 
શિષ્ય--આપવું શુ ? ગુરૂ--અભયદાન. 


જરમાસ્તિનાશયનમોરિમાકઃફતવમાનાસ્તમયવિયસ ॥ 
શજ્યવરાવાતિત્રમશતેવવેવદયંવાસરવામરવત્રરરજ( ॥ ૨૨ 
રિષ્ય--રું મુવે મોક્ષ થાય ? ગુરૂ--મન. 

શિ"્ય--સવ ભય ક્યારે નય ? ગુરૂ--મ્રડિતતો સિદ્ધાંત થાય ત્યારે. 
શષ્ય--પરમ શલ્પ કીયું ? ગુર્‌--પોતાની મુર્ખતા તે. 
શિષ્ય--કોની સેવા કરવી? ગુર્‌--૬દ ગુર્ની. 


મણિરત્નમાળા. ૪૩ 


૪૫ર્થિતિપાળરરેજતાંતેશિમાશવાયેણીધવાતયસ્નાત ॥ 
વાય ચિતેઃળુસટવમવ્નંપરરિયારાશઝમેવચત્યં ॥ 2૨% 
શિષ્ય--મરતી વખતે શું કરવું ? 
ગુર્---મન,) વાષખ્‌ી, કાયાથી ઇશ્વર સંભારવા. 
તેટ્સ્યવઃસતિજવામનતારયાઃ ૧ મતેયાસર્સરરવવ્ઃ ॥ 
શાંતેવરવાયાણુલર જવિ મષતેફનવમાતણવયા 12% 
શિ--સંતને ચોર કીયેો? ગુર--કૃવાસના. 
શિ--સભામાં કેોષખ્મ શોભે? ગુ- જે બહ્માંવઘાવાળેો તે. 
શિ--સાંન્તીનું સૂખ કોષ્યુ આપે? ગુરૂ--ર]વઘા. 
શિ--રું આપેથા વધે ? ગુર્‌--બહ્મવિદ્યા. 
છતો દિમી વિ: સતતોવિધયાછોવાપવારા ડર વવાનનાત્ત ॥ 
વૉવાસ્તવધઃ વતરપરવાનિપસ્સદાયવરેવન્વોનો 1૧૬ 
શિ--સતને શાથા ખાહીવું ? 
ગુરૂ --લેકકની નીંઘાથી તથા સંસારર્‌પી વાડીનો રખે મોહ લાગે તેથી, 
રિા--ભાઈ તે કોષુ ? તથ્રા માતા પીતા તે કે।ખુ ? 
ગુરૂ--વિપત્તે સહાય કરે તે ભાઇ, અને પરિપાલ કરે તે માતા પિતા. 
 જુ'ાનવુરટૂંવરાશિપ્યતોજિવિવેપશાતણુલવોધકપ ॥ 

જ ૪% 6૫ ઈ"% ઉ શ ખ્‌ ત શક 
જાતત સ્માન્વાટ્તંઞમત્સ્યાસ્તવાસ્યવત્રસાળવળશવ૧ ॥ 
શિ--ખુદ્ધિથો ખાધ ન થાય એવી શી વસ્તુ છે ? 


ગુરૂ--જે સશ્ચિદાનેદ રૂપ રાવ. 
રિ--શું નષ્યાથી સર્વ #ગત જણાય ? 


જજ મણિરત્નમાળા. 


ન 


ગુરૂ--સર્વ આત્મક એનું જે પુર્ખું રૂપ એવું જે પરભહ્મા તે નરણે 
સર્વ જાણ્યું. 
જરછમસરમર સ્તજોવેતસ્સમતિત્રસીવિયારળાન ॥ 

જ દ #. જ જ ર્‌ ₹ ક 
લ્યાયોર્િ્વેસ્યાગગ્ાત્મવયોધઃજોરુગયઃસર્વેત્મેમનોસા ॥૨૮॥ 
શિ -ત્રણુ લોકમાં શું દુદભ ? 
ગુર્‌ --સદ્ગુરૂ, સર્ત્સગત અને બ્રહ્મ વિચાર. 

[શે--સવને। ત્યાગ ડયારે થાય ? 

ગુરૂ--ન્‍્યારે શિવ આત્મખોાધ થાય ત્યારે, 

રા--સરવથી ન છતાય તે રં ? 

ગુરૂ--કામ ( વીષય ) ને જીતાતો। નથી, 
પશોઃ૫%ઃ૧નવ રો તિધમધાપધિવશાનોપિનચાસવોધાં ॥ 
વિતટિવમાતિણુધોવયંજ્ીીવેશત્રવોમિત્રવટસમગઝાથાઃ 15૨ 
શિ--પશુનો પશુ જીયે। ? 

ગુરૂ--વેદશાસ્ર ભણ્યો પણ આત્મખોધ ન થાય તે. 
[શ--અમૃત સરખું લાગે છે પણુ ઝેર છે તે શુ ? ચુરૂ-સ્રી, 
રિ--શત્‌ છે પષ્યુ મીત્ર સરખાં લાગે છે તે ર ? 
ગૃર્‌--પોતાનાં છોકરાં આંદિ લઈને. 
વિચ નવધનથીવનાધરનંપરવગલુવાતરટ્સં | 
વટંમતેરવ્યણુંમિનેજકાયેવિવાવિષયેવારનશિવાથી ॥%૦॥ 
શિ--વીજળીની પેઠે થાતું ને તરત પીટી નય તે રું ? 
ગુરૂ--ધન, જેબન, અતે આયુષ, 

શિ--મેોડુ દાન કોયું ? ગુર્‌-સુપાત્રતે આપવું તે, 


મણિરત્નમાળા. ૪૫ 


શિ--કંઠે પ્રાણુ આવ્યો હોય તોય રું ત કરવું ? 

ચુરૂરૂૂ્ખે।ટું કામ, 

શિ--કંઠે પ્રાશુ આવ્યો હોય તો પણુ રાં કરવું ? 

ગુરૂ--શિવ પુન કરવી, 

ફ (પ હ. ૯ ન ૬ હ કિ 
જિવપમયરિતિતિયરમરારાશાસનરાથાઇતતમવાગ્ા ॥ 
ઝટ્િર્માકિવરિચિતનીયવતાસચ5્યાતાનવાસ્મતસં 129 
શિક્ય--ફર્મ તે કયું? ગુરૂ--ભગવાન સાથે પ્રીતી થાય તે કમ. 
શિશ્ય--નીરંતર આસ્પષા કયાં ન કરવી? ગુરૂ--સંસારરૂપી સમુદ્રમાં, - 
શિશ્ય--રાત દિવસ શે] ચીતવવુ? 

ગુરૂ--સંસારતું મિથ્યાપણુ તે, શવાત્મા તત્વ. 
જટરતાવાશ્રવળમતાવાપશ્નો તર ૧મનર્તવામા ॥ 
તનોતુયોટ્‌વિટુપાંધરવસ્તાત્‌રમેગમોરીશવટણુસેવ્યો ॥ ૨૨ ॥ 

આ ગષની ફૂળશ્રુતી જે કોઇ એ ગ્રંથ પાઠે કરે અથવા કે૪ 

સાંભળે અથવા કોઈ સંભળાવે, ને પરતોત્તર વાખ્યાઓનું નામ એ- 
વી એ મખણિરત્નમાળા છે તે આનદને આપે ને હમેશ જે વીષ્ણ 
તે ગોરીશ જે શિવ તેના ચરણુની શેવા કરવી એ સારૂં છે 1૩૨૫ 


॥ ફાવશ્રીુજલાટાસશત માળરત્તમાઝાસશળમ્‌ ॥ 


જુદુ મણુરત્નમાળા, 
અથ ચરપટપ'જરિકા લિખ્યતે, 


થ્રીગગેશાયનમઃ ભજગેવંદભજગેોવિદભજગેવિદિમૂઢમતે ॥ પ્રાપ્તેન 
સક્તિહિતેમરણેનહિનહિરક્ષતિડુક્રયકરણે ॥ ૧ ॥ ॥ ભજગેવિદે ॥ ખાલ- 
સ્તાવદ્િડાશડતસ્તરૂણસ્તાવત્તરણીરડતઃ ॥ લૃહસ્‍્તાવચ્ચિતામગ્ઃઃપરેષહાણિ- 
કોપિતલગ્ન? ॥। ર્‌ ॥ ભજગે॥વંદ 1 અંગંગ લતંમુંડુંદશનવિહિનંજર્તતુંડ ॥ 
ખ[ટ્રાયાતિઝાહેત્વાદડતડષિનમુંચતાશાપિંડે ॥ ૩ ॥ ભજગોવિદં ॥ પુતરપિ* 
જનનંપુનરાપેમરણુ'પુનરપિજનનીજહરેરાયર્ત ॥ ઈટર્સસારેખલુદુસ્તા રેમુપયાન 
પારેપાહમુરારે ॥ ૪ । ભજગેોવિદે ॥ દિતમપિરજનીસાર્યપ્રાત/શિશિખન 
સંતીપ્રતરાયાતઃ ॥ કાલઃ#ીડતિગચ્છતયાયુસ્તદપિનમુંચતયાશાવાયુઃ ॥ ૫પ ॥ 
।। ભજગે।વિદ ॥ જાંટલોમુંડતલુંચિતકેશ:કાધાયાંબરબહુધૃતવેષઃ ॥ પસ્યુ- 
ન્પિનચપસ્યતલેકઉટ્યાનમિત્તળહુકૃતશેકઃ ॥ ૧ ॥ બજગોવિદે ॥ વ- 
યસિમતેકઃ કામવિકાર$ શુષ્કેનિરેકઃકાસારઃ -॥ ક્ષીણેવિતેકઃપરિવારેન્ા* 
તેતત્વેકઃ સંસાર: ॥ ૭ ॥ ભતન્ટગોવિદ્દ ॥ અગ્રેવન્હિઃ પૃષ્ટેભા- 
તુરાત્રોચુવુકસમપતન્નતુઃ ॥ કરતલભિક્ષાતરૂતલવાસસ્તદપિનમુંચત્યાશા- 
પાશ ॥ ૮ ॥ ભજગોવિંદ ॥ યાવદિત્તાપાજનસડતસ્તાવન્નિજ પરિવારે 
ભડત 1 પશ્ચાજ્જન્ટરિભૂતેદેહેવાત્રાંકાપિનપૃચ્છતિગેહે ॥ હ ॥ ભજગોવિં- 
દું ॥ રથ્યાકર્પટવિરચિતકંથાઃ પુણ્યાપુણ્યવિવર્જતરપંથા:ઃ ॥ નતંનાદનાર્ય* 
લોકસ્તદપિકિભયક્રિયતેશેકડ ॥ ૧૦ ॥ ભજગોવિરદ નારીસ્તનભરજધનનિ 
વેરદૃષ્ટ્ર ર કો ।ા ક ક દવિકારંમરતાસવચારયવારંવાર્‌ં 





નના । પ. ડ્રિ- 
_ઉર્તેમશો પ ૧૩ ॥ ભજગોવિદ ॥ કોઉેકસ્તકુતઆયાતઃકામેજનનીકોમે 


કન 


મપ્મિરત્મમાળા- ૪૭ 


તાત ॥ ઈતિપરિભાવયસર્વીસારરૈસર્વેત્યક્ત્લાસમવિચાર' ॥ ૧૪ । શજ્ગોન 
વિંદ કાતેકાંતાકસ્તેપુત્રઃસસારેોયમતીવ[વચિત્રઃ ॥ કસ્યત્વકઃકુતઆયાતરત 
ત્ૉચે'તયમર્નવબ્રાંતઃ ॥ ૧૫ ॥ ભજગોવિદ્દે ।॥ સરતટિનીતરૂ મૂલનવા 
સઃશય્યાભૂતલમજિનેવામઃ ॥ સરવપરિત્રહભેગત્યાગઃકરયસ્‌ખ'નકરેતિવિ- 
રાગ ॥% ॥ ભજગેોવિંદં ॥ 


અથ નમદાણ્ટક. 

શ્રોગણેશાયનમઃ ॥ ” ॥ સર્ળિદુસિંધુઝુઃખલત્તરંગભંગરૅજિત 
દ્ષત્સુપાપન્નતકળતકારિવારિસયુતમ ॥ કૃતાંતદુતકાલભૂતભીતિહારિવમંદે- 
(વદીયપાદપંકજેનમાગિદેવનકદે ॥ ૧ ॥ ત્વદંબુલીનદીનમીનદિવ્યસંપ્રદાયક 
કલે મલાધભારહારિસર્વતીથનાયકમ્‌ ॥ સુમચ્છકચ્છનકચકચકવાકરામદેતવ 
દીયપાદન૦ । 2 ।॥ મહાગણીરનીરપૂરપાપધ્રતભૂતર્લધ્વતત્સમસ્તપાતકારિ 
દારિતાપદાચલમ્‌ ॥ જગલયેમઠાભયેષકંડસૃતુહમ્યદેતદીયપાદ૦ ॥ ૩ ॥ 
ગતંતદૈવમેભયત્વ્દબુવીલ્તિતયદામુકડ્ઝતુશાનકાસરારિસેવિસર્વદા ॥ પુનર્ભ- 
વામ્ધિજન્મજંભવાખ્ધદુઃખવર્મદેતદીન ॥ ૪ ॥ અલક્યલક્ષકેનરાનરા 
સુરારિપૂજિતંસુલક્ષનીરતીરધીરપક્ષિલક્ષકૂજ્તિમ્‌ 1 વશિઇરિષટ્ટપિપ્પલાદ 
કર્દૂમાદિશર્મદેત્વદીયપા૦ ॥ પ ॥ સનત્કુમારનાચિક્રેતકસ્મપાત્રિઝટપદૈધૃતે 
સ્વકીયમાનસેષુનારદાદિષટ્પદૈઃ ॥ ખીંદુરંતિદેવદેવરાજકમંશમદેત્વદીયપાદ ॥ 
દ 1 લક્ષલક્ષલક્ષપાપલક્ષસારસાયુર્ધતતસ્તુજીવ્જતુતંતુભુકિતિસુડિતદાયન 
| કમુ ॥ વિરચિવિષ્ણુશેકરસ્વફીયધામવમંદેત્વદીયપાદ* પ ૭ ॥ અહો 
 ્તરવર્નશ્રુવમહેશકેશન્નતટેકિરાતસતવાડવેણુપંડિતેશઠેનટે ।। દ્રંતપાપતાપ 
“ હારિસિર્વજતુશર્મદેત્તદીયપા૦ ॥ ૮ ॥। દદતુનમદાણકત્રિકાલમેવયેસદાપઠેતિ 


૪૮ મણિરત્નમાળા. 


તેનિરંતરંનમાંતિદુગંતિકદા ॥ સુલભ્યદેહદુલભંમહેકધામગોખમ્‌ પુનર્ભવા- 
તરાતવૈવિલેકયંતિરેરવમ્‌ ॥ ૪ ॥ ઉતિશ્રીમચ્છકરાચાર્યપરિત્રાજકાચાર્યવિ- 
રચિતમનમૈદાઇકશ્તોત્રસંપૂર્ણું ॥ ॥ શ્રીનર્મદાર્પણુમસ્તુ ॥ 
અધડકુંડળીયા, 

ખેરી ખધુઆ બાંનીઆ જવારી ચોર લખાર, વ્યભીચારી રોગી 
રણી નગર નારી ફયાર, નગર નારી કૈયાર ભુલ પરતીત ન ફીન્ટે, સો 
સા સોંહે ન ખાયચીત્ત એકો તહી દીજે, કહે ગીર્ધર કવીરાય ધરૈઆવૈ 
અનધેરેં, હૉતકી કહેં બનઃય જાંનીયેં પુરે બરે. ૧ બીના ખીચારૈ ને કરે 
સા પાછે પછોતાય કામ બીગાર્‌ આપને જગમેં હોત હસાય, જગર્મે હોત 
હસાય ચત્તમેં ચેંન ન પાવેં, ખાંત પાંત સન્માન રાગ રંગ મનહાન 
આવે, કહ૦ દુઃખ કછુ ટરત ન ટારે, ખટક તહૈ જયમાંહીં કીમો જે બોત 
ખીચારે. ૨ બનીયા બેમ્યા એકસે તામેં ફેર ન નાન, રસઇ રસ બતર। તહે 
ધત મત તનસોં આંન, ધન મન તનસો આંન બાત હીતવીંકી ભાંખે, 
નીર્ધની યયન પેહેચાંન ધરી એકો નહી રાખે. કહેન સુનોરે સબરે દનીયાં, 
મતલબહોંકે યાર હોત ખેશ્યા આર બનીઆ. ૩ પીત જુ જીજે ચતુરસાં 
જીન્ડે પીતકી લાજ, સો જેજન જલમેં રહે પથરી તજે ન આગ, પથરી 
તજે ન આગ ચતુરકી પ્રીત જુ એસી, ટુટે શે! શે! બાર ડ્રેર જેસીકો 
તેસી. કહે૦ ચતુરસો। કીજે કાશન, જે ટુટેગી પ્રીત બહુરી આવેગી 
લા“. ૪ ખીતી તાહી ખીચાર દે આગેકી સુધી લે, નને બની આરવે 
સહજમે તાહીમેં ચીતદે; તાહીમે ચીતદે બાત જેળ બની આવે, દુર્જન 
હસે ન કેય ચીતમેં ખેદ ન પાવેં. કહે યહે કર મનપર તીતી, અ * 
ગે કૉ સુખ હેય સમુજ્ બીતી સો બીલી, પ 


સમાપ્ત, 


જાહેર ખબર, 


મમ પુસ્તક તમા ખાંછ દરેક તના પુસ્તકો, તપ 
મોહ શગ તયા મોહ વાગિવાવું. ધ માય. 
ઘામ 'હાડામાં ઉદાર પડશે નેગોતે 
પદક: ચવાની મરછ હોવ તે 
યગ નીગેતે સીરના મે 
લખી જષ્ાવરું. 


શ્રવાડી, બાધ: પ્રેમી. 
3. અમદાવાદ મષ્યે સાહાપુરમાં વસતા ધેરેશઇની પોક 


થટ: 





